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幼
児
の
運
動
能
力
を
育
む
遊
び
や
活
動
の
と
ら
え
方　
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幼
児
の
運
動
能
力
の
低
下
傾
向

は
、
広
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
は
紙
面
の
都
合
上
、
デ
ー
タ
を
お

見
せ
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

杉
原
隆
氏
（
東
京
学
芸
大
学
教
育
学

部
名
誉
教
授
）
ら
の
一
連
の
運
動
能

力
調
査
に
よ
れ
ば
、
１
９
８
６
年
か

ら
１
９
９
７
年
に
か
け
て
は
、
す
べ

て
の
種
目
に
お
い
て
低
下
し
て
い

ま
す
。
こ
の
約
10
年
間
に
幼
児
の
運

動
能
力
が
低
下
し
た
こ
と
は
明
白
で

す
。
97
年
か
ら
02
年
、
02
年
か
ら
08

年
に
か
け
て
は
、
横
ば
い
状
態
と
の

デ
ー
タ
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
25
ｍ
走
を
見
る
と
66
年
と

08
年
で
は
男
女
と
も
に
08
年
の
方
が

高
い
運
動
能
力
を
示
し
て
い
ま
す
。

66
年
は
、
私
は
４
歳
で
す
。
私
が
子

ど
も
の
頃
と
最
近
の
子
ど
も
と
で
は

25
ｍ
走
に
関
し
て
い
え
ば
最
近
の
子

ど
も
の
方
が
早
く
走
れ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
問
題
が

     

立
教
女
学
院
短
期
大
学
幼
児
教
育
科
教
授
　
鈴 

木
　  

隆  

 特別寄稿

な
い
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
幼
稚
園
で
の
子
ど
も
の
様
子
を

見
て
い
ま
す
と
、
子
ど
も
の
動
き
の

稚
拙
さ
や
、
ぎ
こ
ち
な
さ
に
課
題
を

感
じ
ま
す
。
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
な
ど
は

以
前
に
比
べ
て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
さ
に

欠
け
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

現
場
の
課
題
と
し
て
は
子
ど
も
の

動
き
を
多
様
化
す
る
こ
と
と
、
獲
得

し
た
動
き
を
洗
練
さ
せ
る
こ
と
が
重

要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
多
種
多
様

な
遊
び
を
経
験
し
、
そ
の
中
の
い
く

つ
か
を
遊
び
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
達

成
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
が
、
ど
ん
な
遊
び

の
中
で
達
成
で
き
る
の
か
に
つ
い
て

は
様
々
な
ご
意
見
や
視
点
が
あ
る
で

し
ょ
う
。私
学
に
は
建
学
の
精
神
や
、

そ
れ
ぞ
れ
の
園
の
方
針
や
独
自
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
一
律
に
示
せ
る
も

の
と
も
思
い
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が

ら
、
幼
児
期
に
適
し
た
も
の
で
あ
る

か
ど
う
か
、
本
当
に
効
果
が
あ
る
も

の
な
の
か
ど
う
か
、
効
果
以
上
に
失

う
も
の
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
等
の

視
点
で
、
常
に
検
証
す
る
姿
勢
を
持

つ
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。
そ
し
て
、

そ
う
し
た
シ
ス
テ
ム
に
欠
け
る
園
も

実
際
に
は
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

昨
年
度
２
月
頃
、
組
み
体
操
に

つ
い
て
の
報
道
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

大
阪
市
教
育
委
員
会
が
「
ピ
ラ
ミ
ッ

ド
」
と
「
タ
ワ
ー
」
を
禁
止
と
し
た

と
い
う
も
の
で
し
た
。
そ
の
後
あ
ち

こ
ち
の
自
治
体
で
も
同
様
の
方
針
が

示
さ
れ
、
３
月
末
に
は
東
京
都
教
育

委
員
会
が
都
立
学
校
で
の
「
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
」「
タ
ワ
ー
」
を
平
成
28
年

度
は
原
則
と
し
て
休
止
と
の
方
針
を

出
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
報
道
を

受
け
て
、
安
全
第
一
で
あ
り
禁
止
は

当
然
と
い
う
も
の
か
ら
、
高
度
な
技

に
挑
戦
す
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
達
成

感
は
あ
る
の
だ
か
ら
一
律
に
禁
止
す

べ
き
で
な
い
な
ど
、
賛
否
両
論
が
飛

び
交
い
ま
し
た
。
組
み
体
操
に
取
り

組
ん
で
い
る
幼
稚
園
で
は
、
混
乱
が

あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
は
こ
う
し
た
と
き
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
園
の
考
え
方
や
検
討
の
仕
方

が
如
実
に
表
れ
る
と
思
い
ま
す
。
自

園
で
の
取
り
組
み
が
き
ち
ん
と
検
証

さ
れ
、
そ
の
活
動
の
意
義
を
確
認
で

き
て
い
れ
ば
、
右
往
左
往
す
る
必
要

は
な
い
の
で
す
。
そ
れ
が
な
い
、
あ

る
い
は
昔
か
ら
や
っ
て
い
る
か
ら
等

の
理
由
し
か
な
い
場
合
に
は
、
不
安

に
も
な
る
で
し
ょ
う
し
、
継
続
に
自

信
が
な
く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
こ
う

し
た
こ
と
は
、
組
み
体
操
に
限
っ
た

こ
と
で
は
な
く
、
例
え
ば
「
マ
ラ
ソ

ン
」「
鼓
笛
隊
」「
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
」

な
ど
の
様
々
な
活
動
に
も
共
通
し
て

い
ま
す
。
自
信
を
持
つ
た
め
に
は
、

実
効
的
で
定
期
的
な
検
証
に
園
全
体

で
取
り
組
む
べ
き
で
す
。
こ
の
検
証

に
は
、
自
園
で
の
と
ら
え
方
（
園
長

の
思
い
、
教
職
員
の
考
え
、
保
護
者

の
思
い
な
ど
）
に
と
ど
ま
る
こ
と
な

く
、
最
新
の
学
術
的
見
地
や
現
場
で

の
取
り
組
み
な
ど
を
取
り
込
み
な
が

ら
す
す
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ち

な
み
に
私
な
ら
ば
、
こ
こ
で
得
ら
れ

る
経
験
や
育
ち
は
、
組
み
体
操
で
し

か
経
験
で
き
な
い
の
か
、
他
に
似
た

経
験
が
で
き
る
遊
び
や
活
動
は
な
い

の
か
等
の
視
点
で
、
安
全
面
と
の
兼

ね
合
い
を
は
か
り
な
が
ら
検
討
す
る

と
思
い
ま
す
。
固
定
観
念
に
縛
ら
れ

ず
、
自
由
に
意
見
交
換
で
き
る
話
し

合
い
が
不
可
欠
で
す
。
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せ
る
先
生
に
な
ら
れ
る
こ
と
を
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
」
と
激
励
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、
加
藤
篤
彦
教
育
研
究

委
員
長
よ
り
、
研
修
会
の
趣
旨
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
基
調
講
演
の
若
月
芳
浩
先
生（
玉

川
大
学
教
授
）
の
講
義
は
、
今
日
的

な
幼
児
教
育
の
大
切
さ
を
幅
広
く
総

括
し
て
く
だ
さ
る
と
思
い
ま
す
。
辛

い
と
き
、
苦
し
い
と
き
な
ど
、
皆
さ

ん
は
い
ろ
い
ろ
な
場
面
に
遭
遇
す
る

と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
『
も
う
一

度
頑
張
っ
て
み
よ
う
』
と
い
う
気
持

ち
に
さ
せ
て
く
れ
る
お
話
を
し
て
く

だ
さ
い
ま
す
」
と
い
っ
た
具
合
に
、

講
師
や
上
映
す
る
映
画
の
聴
き
ど
こ

ろ
・
見
ど
こ
ろ
な
ど
に
つ
い
て
分
か

り
易
く
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

 

研
　
修

　

研
修
は
、
若
月
芳
浩
先
生
（
玉
川

大
学
教
授
）
に
よ
る
基
調
講
演
「
保

育
者
の
心
構
え
～
不
安
と
向
き
合

い
、
自
分
ら
し
く
保
育
の
道
を
歩
む

た
め
に
～
」
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
（
要
旨
別
掲
）。

　

続
い
て
、
映
画
「
人
権
問
題
を

考
え
る
～
私
か
ら 

は
じ
め
る 

人
権

～
」
で
は
、自
分
た
ち
が
知
ら
な
い
、

あ
る
い
は
無
意
識
の
中
に
あ
る
問
題

を
直
視
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
ケ
ー
ス
な
ど
紹
介

　   2

 

開 

会 

式

　

は
じ
め
に
友
松
理
事
長
は
「
東
京

都
内
の
幼
稚
園
は
約
８
０
０
園
ほ
ど

あ
り
ま
す
。
新
し
い
制
度
で
あ
る
認

定
こ
ど
も
園
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た

園
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
研
修
会
は

私
立
幼
稚
園
が
新
規
に
採
用
さ
れ
た

す
べ
て
の
先
生
が
参
加
で
き
る
研
修

会
で
す
。
本
日
は
大
勢
参
加
し
て
頂

き
感
謝
し
ま
す
。
私
は
、
子
ど
も
と

い
う
の
は
正
に
私
た
ち
自
身
に
と
っ

て
の
未
来
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
の
命
と
い
う
の
は
、
そ
れ
ぞ
れ

限
ら
れ
た
命
を
生
き
て
い
く
わ
け
で

す
が
、
そ
れ
を
子
ど
も
に
伝
え
て
い

く
。
伝
え
て
、
伝
え
て
、
伝
え
続
け

て
い
く
こ
と
が
何
よ
り
自
分
自
身
の

未
来
を
作
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
の
４
月
か
ら
ご
自
身
は
も
と
よ

り
〝
子
ど
も
の
未
来
も
自
分
が
作
っ

て
い
く
ん
だ
〟
と
い
う
決
意
を
も
っ

て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
桜
の
開
花
も
こ
れ
か
ら
が

盛
り
で
す
。
先
生
方
の
新
た
な
出
発

が
大
き
な
開
花
の
時
を
迎
え
ら
れ
ま

す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま

す
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
東
京
都
生
活
文
化
局
の

加
藤 

仁 

私
学
部
長
か
ら
「
本
日
は

早
朝
か
ら
大
勢
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加

頂
き
ま
し
て
、
ま
ず
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
入
園
式
ま
で
あ
と
僅
か
と
な

り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
と
の
新
し

い
出
会
い
に
、
胸
を
躍
ら
せ
て
お

ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
昨
今
、
少
子
化
、
核
家
族
化
の

進
展
、
地
域
と
の
繋
が
り
の
希
薄
化

な
ど
、
子
育
て
家
庭
や
子
ど
も
の
育

ち
を
め
ぐ
る
環
境
が
変
化
し
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
中
で
そ
れ
ぞ
れ
の
私

立
幼
稚
園
が
特
色
あ
る
教
育
を
実
施

し
、
東
京
の
幼
児
教
育
が
果
た
す
役

割
は
益
々
重
要
な
も
の
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
の
役
割
を
十
分
に
果
た

せ
る
か
ど
う
か
は
、
実
際
の
現
場
で

主
体
と
な
っ
て
取
り
組
ま
れ
る
皆
さ

ん
お
一
人
お
ひ
と
り
に
か
か
っ
て
お

り
ま
す
。
そ
の
こ
と
を
是
非
、
認
識

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

幼
児
期
の
教
育
は
生
涯
に
わ
た
る
人

格
形
成
の
基
礎
を
担
う
重
要
な
も
の

で
す
。
園
児
へ
の
深
い
理
解
と
愛
情

を
持
ち
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
託

　

平
成
27
年
度
　
新
規
採
用
教
員
研
修
会
　
　
　
　
　
　
　
　
平
成
28
年
３
月
23
日
／
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

 
子
ど
も
の
明
る
い
未
来
を
拓
く
、
そ
ん
な
先
生
目
指
し
ま
す
！

　

公
益
社
団
法
人
東
京
都
私
立
幼
稚
園
教
育
研
修
会
（
友

松
浩
志
理
事
長
）
は
３
月
23
日
、
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

に
お
い
て
東
京
都
と
の
共
催
に
よ
る
標
記
研
修
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

こ
の
研
修
会
は
新
規
に
採
用
さ
れ
た
教
員
を
対
象
に
、

子
ど
も
た
ち
が
自
ら
の
力
で
明
る
い
未
来
を
拓
け
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
全
都
か
ら
お

よ
そ
７
０
０
名
余
の
新
任
教
諭
が
参
加
し
、
理
想
の
先
生

を
目
指
し
て
研
修
に
臨
み
ま
し
た
。

加
藤
私
学
部
長

友
松
理
事
長

加
藤
教
研
委
員
長

総
合
司
会

　
　

吉
澤
先
生

   

閉
会
式
あ
い
さ
つ

　

         

関  

先
生

パ
ネ
ラ
ー

清
野
真
琴
先
生

            シンポジウム

パ
ネ
ラ
ー

斉
藤
は
る
か
先
生

司
会

網
干
裕
之
先
生

パ
ネ
ラ
ー

秋
山   

泉
先
生
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し
つ
つ
、
人
権
に
つ
い
て
問
い
か
け

る
映
画
で
し
た
。

午
後
か
ら
は
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
先
輩
と
し
て
お
伝
え
し
た
い
こ

と
」。
パ
ネ
ラ
ー
は
、
清
野
真
琴
先

生
（
府
中
白
糸
台
幼
稚
園
教
諭
・
府

中
市
、）、
斉
藤
は
る
か
先
生
（
や
は

た
幼
稚
園
教
諭
・
中
野
区
）、
秋
山 

泉
先
生
（
東
一
の
江
幼
稚
園
教
諭
・

江
戸
川
区
）。
司
会
は
網
干
裕
之
先

生
（
狭
山
ヶ
丘
幼
稚
園
園
長
・
東
大

和
市
）
で
す
。

清
野
先
生
の
保
育
歴
は
１
年
、

斉
藤
先
生
は
５
年
、
秋
山
先
生
は
７

年
間
勤
務
の
の
ち
退
職
し
、
再
び
復

帰
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
司
会
の
網
干

先
生
の
緩
急
自
在
な
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
ぶ
り
は
３
人
の
先
生
か
ら
、
①
保

育
者
と
の
関
わ
り
②
子
ど
も
と
の
関

わ
り 

③
保
護
者
と
の
関
わ
り 

な
ど

の
体
験
談
を
見
事
に
引
き
出
し
、
楽

し
い
こ
と
も
辛
い
こ
と
も
現
場
が
見

え
る
よ
う
な
お
話
ぶ
り
で
し
た
。

先
生
た
ち
が
語
る
言
葉
に
深
く
頷

き
な
が
ら
メ
モ
を
と
る
参
加
者
の
表
情

に
は
、
次
代
を
担
う
先
生
に
な
る
の
だ

と
い
う
誇
り
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
の
講
座
は
、
二
階
堂
邦
子

先
生
（
横
浜
女
子
短
期
大
学
教
授
）

の
「
手
あ
そ
び
・
う
た
あ
そ
び
」
で

す
。
手
あ
そ
び
の
ル
ー
ツ
か
ら
、
た

く
さ
ん
の
あ
そ
び
う
た
を
指
導
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
（
要
旨
別
掲
）。

　

若
月
先
生
か
ら
「
保
育
者
の
心
構

え
」
と
題
し
て
、〝
苦く
る
た
の楽
し
い
〟
事

が
い
っ
ぱ
い
の
参
加
者
に
向
け
て
実

践
的
か
つ
意
欲
的
に
な
れ
る
４
点
に

つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

１
点
目
は
「
心
構
え
の
た
め
に
必

要
な
こ
と
」。
大
前
提
と
し
て
強
調

さ
れ
て
い
た
の
が
、
こ
れ
ま
で
学
生

時
代
に
得
て
き
た
観
念
を
棄
て
る
学

習
棄
却
の
連
続
と
し
て
の
１
年
目
の

在
り
方
で
す
。
新
し
い
こ
と
、
そ
の

園
で
な
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
素
直
に

受
け
入
れ
る
こ
と
か
ら
始
め
な
い
と

自
分
自
身
が
辛
く
な
る
。
そ
の
上
で

先
生
と
は
、
こ
ど
も
か
ら
も
ど
う
い

う
人
か
を
知
ろ
う
と
さ
れ
、
観
ら
れ

て
い
る
存
在
と
し
て
子
ど
も
と
向
き

合
い
理
解
す
る
相
互
理
解
の
関
係
で

あ
る
こ
と
を
意
識
し
て
ほ
し
い
こ

と
。

　

２
点
目
は
、「
不
安
と
向
き
合
う

時
」。
子
ど
も
へ
の
対
応
、
態
度
が

子
ど
も
の
姿
を
「
読
み
取
ら
ず
（
見

守
ら
ず
）
↓
理
解
せ
ず
↓
対
応
↓
振

り
返
ら
な
い
」
と
し
た
ら
子
ど
も
は

ど
う
な
っ
て
し
ま
う
の
か
、
ま
た
保

護
者
へ
の
対
応
の
姿
勢
や
仕
事
全
般

で
の
報
告
や
連
絡
、
相
談
の
重
要
性

に
つ
い
て
。

　

３
点
目
は
「
子
ど
も
の
世
界
を
楽

し
む
た
め
に
」
と
し
て
日
々
の
記
録

や
情
報
共
有
（
同
僚
性
）
の
大
切
さ
、

子
ど
も
の
〝
個
と
集
団
〟
の
両
義
性

か
ら
考
え
る
保
育
と
は
何
か
、
子
ど

も
の
主
体
性
と
大
人
の
意
図(

願
い
）

の
ど
ち
ら
か
が
大
き
す
ぎ
る
こ
と
な

く
バ
ラ
ン
ス
よ
く
絡
ま
せ
た
保
育
と

は
何
か
、
等
こ
の
仕
事
な
ら
で
は
の

難
し
さ
と
楽
し
さ
に
つ
い
て
。

　

４
点
目
は
、
自
分
自
身
が
辛
く

な
っ
た
時
、
嫌
に
な
っ
た
時
こ
そ
心

を
閉
ざ
さ
ず
、
な
ん
と
か
自
分
の
中

で
折
り
合
い
を
つ
け
て
い
く
心
の
回

復
力
＝
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
の
方
法
に
つ

い
て
。

　

最
後
に
、
倉
橋
惣
三
氏
の
言
葉
を

引
き
、
ご
自
身
も
『
30
年
経
っ
て
も

ま
だ
分
か
ら
な
い
、
正
解
は
見
え
な

い
が
子
ど
も
の
素
晴
ら
し
さ
、
育
て

の
素
晴
ら
し
さ
に
誇
り
を
持
っ
て
い

る
こ
と
は
確
か
で
す
』
と
締
め
括
ら

れ
ま
し
た
。

広
報
委
員
・
溝
淵
一
子

　
　
　（
笹
塚
幼
稚
園
・
渋
谷
区
）

　

二
階
堂
先
生
か
ら
は
、
本
日
最
後

の
講
演
と
し
て
「
手
あ
そ
び
・
う
た
あ

そ
び
」
に
つ
い
て
実
技
を
ふ
ん
だ
ん
に

交
え
た
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
手
あ
そ
び
」
が
往
々
に
し
て
子

ど
も
た
ち
を
静
か
に
さ
せ
る
、
集
中

さ
せ
る
た
め
の
道
具
と
し
て
用
い
ら

れ
が
ち
な
実
情
に
対
し
、
先
生
は
そ

う
で
は
な
い
―
―
手
あ
そ
び
、
う
た

あ
そ
び
は
あ
く
ま
で
独
立
し
た
、
そ

れ
自
体
が
〝
あ
そ
び
〟
で
あ
り
、
あ

そ
び
と
は
子
ど
も
に
寄
り
添
っ
て
そ

の
子
が
嬉
し
い
な
、
楽
し
い
な
、
と

思
え
る
こ
と
。
一
つ
の
手
遊
び
の
中

に
子
ど
も
の
発
達
過
程
に
関
わ
る
事

象
が
ど
れ
ほ
ど
詰
ま
っ
て
い
る
こ
と

か
、
そ
れ
に
気
付
い
て
ほ
し
い
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
の
参
加
者
も
巻
き
込
ん
で
の

実
演
で
紹
介
さ
れ
た
手
あ
そ
び
う

た
の
一
つ
、『
キ
ャ
ベ
ツ
の
中
か
ら
』

で
は
、
キ
ャ
ベ
ツ
を
形
作
る
両
手
の

動
作
ひ
と
つ
に
も
、
ゆ
っ
く
り
ぴ
っ

ち
り
巻
い
て
行
く
さ
ま
を
表
現
し
た

り
、「
最
後
に
生
ま
れ
る
蝶
々
は
何

チ
ョ
ウ
？
キ
ャ
ベ
ツ
で
育
つ
チ
ョ
ウ

は
モ
ン
シ
ロ
チ
ョ
ウ
」。
こ
こ
で
図

鑑
や
絵
本
を
用
意
し
て
お
け
ば
子
ど

も
の
虫
や
自
然
へ
の
興
味
を
引
き
出

す
こ
と
に
も
つ
な
が
る
な
ど
、
い
つ

も
何
気
な
く
や
っ
て
い
る
手
あ
そ
び

が
た
ち
ま
ち
大
き
な
広
が
り
を
も
っ

て
い
る
こ
と
に
〝
気
付
〟
か
さ
れ
ま

し
た
。

　

見
て
き
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
（
表

面
だ
け
で
）
鵜
呑
み
に
し
な
い
こ
と
。

25
人
の
子
ど
も
を
10
年
見
て
き
た
ら

２
５
０
人
分
の
気
付
き
を
手
に
す
る

こ
と
が
で
き
る
。

　

先
生
自
身
、
保
育
の
中
で
関
わ
り

に
く
い
子
ど
も
と
関
わ
れ
る
き
っ
か

け
と
な
っ
た
手
あ
そ
び
う
た
が
「
こ

ん
な
に
も
子
ど
も
の
心
を
動
か
す
こ

と
が
で
き
る
ん
だ
！
」
と
い
う
最
初

の
〝
気
付
き
〟
か
ら
多
数
の
手
あ
そ

び
う
た
を
研
究
し
、
何
冊
も
の
編
纂

を
手
掛
け
て
こ
ら
れ
て
い
ま
す

　

最
初
は「
何
も
で
き
な
い
」と
思
っ

て
他
の
先
生
に
教
え
を
乞
い
、
そ
こ

で
の
注
意
や
ほ
め
言
葉
を
ノ
ー
ト
に

書
き
と
め
て
い
く
と
、
そ
の
中
に
気

付
き
が
あ
る
。

　
「
教
育
と
は
、
気
付
い
て
や
っ
て

み
て
そ
の
積
み
重
ね
で
す
。
10
年
間

続
け
て
プ
ロ
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。」

と
エ
ー
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

広
報
委
員
・
溝
淵
一
子

　
　
　（
笹
塚
幼
稚
園
・
渋
谷
区
）

「
保
育
者
の
心
構
え
」

～
不
安
と
向
き
合
い
、
自
分
ら
し
く
保
育
の
道
を
歩
む
た
め
に
～

 [

講  

師]  

若
月
芳
浩
先
生
（
玉
川
大
学
教
授
）

 基調講演
「
手
あ
そ
び
・
う
た
あ
そ
び
」

 [
講  
師]  

二
階
堂
邦
子
先
生

　
　
　
　
　
　  （
横
浜
女
子
短
期
大
学
教
授
）

 講  座
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連
携
っ
て
お
も
し
ろ
い
！

  
校
長
・
園
長
が
〝
ホ
ン
ネ
〟で
語
る
保
幼
小
連
携

          [
講  
師]

　
酒
井 

敏
男 

先
生
（
品
川
区
立 

第
一
日
野
小
学
校
校
長
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

第
３
回 

園
長
・
主
幹
研
修
会
は
、

保
幼
小
連
携
教
育
を
研
究
さ
れ
て
き

た
酒
井
敏
男
先
生
に
登
壇
し
て
い
た

だ
い
た
。
以
下
概
要
を
示
す
。

　
　
　
　
　
　

◇

　

酒
井
先
生
の
第
一
日
野
小
学
校
と

同
じ
敷
地
内
に
あ
る
幼
保
一
体
施
設

の
第
一
日
野
す
こ
や
か
園
、
品
川
区

立
西
五
反
田
保
育
園
（
小
学
校
か
ら

徒
歩
約
10
分
）
で
の
連
携
教
育
が
本

格
的
に
稼
働
し
た
の
は
、
平
成
21
年

度
か
ら
で
あ
る
。
保
幼
小
の
連
携
の

目
的
と
し
て
、
連
携
・
交
流
を
通
し

て
「
子
ど
も
が
育
つ
、
親
が
育
つ
、

教
師
が
育
つ
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し

て
掲
げ
た
。

『
子
ど
も
が
育
つ
』　

　

交
流
を
通
し
て
小
学
生
に
は
「
自

己
有
能
感
」「
自
己
有
用
感
」「
自
己

肯
定
感
」
等
の
自
尊
感
情
を
育
て
、

そ
し
て
交
流
相
手
の
園
児
に
は
憧
れ

の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
目
的
で
あ

る
。

　

同
校
の
特
別
支
援
学
級
の
児
童
と

保
育
園
の
５
歳
児
は
年
間
４
回
交
流

し
て
い
る
。
ま
た
、５
・
５
交
流
（
５

歳
児
と
５
年
生
）、
５
・
１
交
流
（
５

歳
児
と
１
年
生
）
４
・
４
交
流
（
４

歳
児
と
４
年
生
）
と
い
っ
た
交
流
も

実
践
し
て
い
る
。

『
親
が
育
つ
』　

　

児
童
の
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
は
家
庭

で
あ
り
、
子
ど
も
は
親
の
愛
情
の
中

で
育
つ
こ
と
が
健
全
で
あ
る
。

　

子
ど
も
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
教
育

を
受
け
て
い
る
の
か
を
保
護
者
へ
毎

月
の
「
交
流
だ
よ
り
」
や
Ｈ
Ｐ
な
ど

で
積
極
的
に
発
信
し
、
教
師
・
保
育

者
へ
敬
意
と
感
謝
を
持
っ
て
欲
し
い

と
願
っ
て
い
る
。

『
教
師
が
育
つ
』　

　

教
師
の
児
童
観
や
指
導
観
、
教
育

観
が
変
わ
る
こ
と
で
あ
る
。

　

教
師
の
１
日
保
育
体
験
を
通
し

て
、
目
の
前
の
子
ど
も
が
ど
の
よ
う

な
幼
児
教
育
を
受
け
、
10
～
20
年
後

ど
の
よ
う
な
社
会
で
生
き
て
い
く
の

か
を
考
え
た
り
想
像
し
た
り
す
る
こ

と
。
子
ど
も
の
過
去
を
知
り
、
保
幼

で
過
ご
し
て
き
た
土
台
が
あ
っ
て
今

の
子
ど
も
た
ち
が
い
る
こ
と
を
分

か
っ
て
欲
し
か
っ
た
。

　

当
初
、
教
師
た
ち
か
ら
は
不
評
で

あ
っ
た
が
、
１
日
保
育
体
験
を
通
し

て
、
教
師
の
子
ど
も
観
が
大
き
く
変

わ
っ
て
き
た
。
体
験
以
前
は
、「
１

年
生
は
何
も
で
き
な
い
存
在
」
と
い

う
考
え
が
主
流
で
あ
っ
た
が
、
体
験

後
は
「
子
ど
も
た
ち
は
様
々
な
体
験

を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
で
き
る
こ
と

が
あ
り
、
可
能
性
を
秘
め
た
存
在
」

と
の
認
識
に
変
わ
っ
た
。

　

保
幼
小
連
携
は
難
し
い
と
い
わ
れ

る
が
、
ど
う
し
て
連
携
す
る
の
か
。

子
ど
も
を
育
て
た
い
。
教
師
の
意
識

改
革
を
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ

た
。
教
師
の
意
識
を
変
え
る
に
は
、

校
長
が
意
識
を
変
え
な
く
て
は
な
ら

な
い
。
教
師
の
意
識
を
変
え
る
こ
と

で
、
教
育
の
改
革
に
繋
が
る
。
そ
し

て
、
連
携
に
お
い
て
、
保
幼
小
中
に

上
下
関
係
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
。

保
幼
よ
り
小
が
上
、
小
の
上
に
中
が

あ
る
と
い
う
考
え
は
良
く
な
い
。
教

育
の
あ
り
方
と
し
て
、
上
下
関
係
は

な
い
と
い
う
こ
と
。そ
う
し
な
い
と
、

幼
児
教
育
が
小
学
校
の
準
備
教
育
と

考
え
ら
れ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
。

本
来
の
幼
児
教
育
と
違
っ
た
も
の
が

　

第
３
回  

園 

長
・
主
幹
研
修
会　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
28
年
３
月
１
日
／
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
市
ヶ
谷

生
ま
れ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
。

　

保
幼
小
連
携
教
育
で
は
、
交
流
さ

え
す
れ
ば
良
い
と
い
う
考
え
は
な

い
。連
携
の
目
標
は
交
流
で
は
な
く
、

保
幼
小
の
教
育
の
質
を
高
め
て
い
く

こ
と
。
交
流
は
そ
の
手
段
で
あ
る
。

　

保
幼
小
連
携
は
、
校
長
や
園
長
が

主
導
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
酒
井

先
生
は
保
幼
へ
足
を
運
ぶ
こ
と
が
特

別
で
は
な
く
当
た
り
前
に
な
っ
て
い

る
。校
長
と
園
長
の
距
離
が
近
づ
き
、

雑
談
の
中
か
ら
で
も
、
幼
児
教
育
と

小
学
校
教
育
を
お
互
い
に
学
び
な
が

ら
、
連
携
・
交
流
に
繋
げ
て
欲
し
い

と
述
べ
ら
れ
た
。

広
報
委
員
・
山
﨑
貴
之

　
　
　
　（
青
鳩
幼
稚
園
・
葛
飾
区
）

御
一
報
次
第
カ
タ
ロ
グ
進
呈
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すてきな歌声が

　　あふれる幼稚園

 幼稚園探訪 ㊻　  　　 江古田幼稚園 （練馬区）

  平成 28 年３月８日

　

春
の
日
差
し
が
心
地

よ
く
射
す
３
月
８
日
、

私
た
ち
は
江
古
田
幼
稚
園
を
訪
れ
ま

し
た
。
西
武
池
袋
線
江
古
田
駅
を
出

て
、
桜
並
木
を
少
し
歩
い
た
と
こ
ろ

に
江
古
田
幼
稚
園
が
あ
り
ま
す
。
表

門
を
く
ぐ
る
と
左
側
に
日
当
た
り
の

よ
い
屋
内
テ
ラ
ス
が
あ
り
、
こ
こ
で

は
未
就
園
児
の
親
子
教
室
が
行
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
園
庭
へ
進
む
と
正
面

に
大
き
な
桜
の
木
が
あ
り
、
右
側
に

は
り
っ
ぱ
な
松
の
木
も
あ
り
ま
す
。

と
も
に
樹
齢
は
１
０
０
年
近
い
と
の

こ
と
。

　

園
庭
の
左
側
に
建
つ
園
舎
に
は
、

１
階
に
４
ク
ラ
ス
、
２
階
に
５
ク
ラ

ス
が
あ
り
ま
す
。
日
当
た
り
の
よ
い

園
庭
で
は
、
年
中
組
の
子
ど
も
た
ち

が
ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
し

た
。

　

２
階
の
ホ
ー
ル
へ
案
内
し
て
い
た

だ
く
と
、
卒
園
を
控
え
た
年
長
組
の

子
ど
も
た
ち
が
卒
園
式
な
ど
で
歌
う

歌
の
練
習
を
し
て
い
て
、
た
く
さ
ん

の
歌
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
指
揮
者
の
先

生
が
構
え
る
と
、
一
斉
に
指
揮
者
を

注
目
し
ま
す
。
歌
が
始
ま
る
と
、
し

っ
か
り
と
口
を
ひ
ら
き
一
言
ず
つ
丁

寧
に
歌
い
、
全
員
が
心
を
込
め
て
歌

っ
て
い
る
の
が
初
め
て
聞
く
私
た
ち

に
も
、と
て
も
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

野
間
久
美
子
園
長
先
生
に
聞
く

と
、
子
ど
も
た
ち
が
年
少
組
の
時
か

ら
、
歌
を
歌
う
と
き
に
は
先
生
が
歌

詞
を
き
ち
ん
と
説
明
し
、
ピ
ア
ノ
の

音
を
よ
く
聞
く
こ
と
、
そ
し
て
気
持

ち
を
込
め
て
歌
う
こ
と
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
る
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

卒
園
を
控
え
た
お
忙
し
い
時
期
に

も
か
か
わ
ら
ず
幼
稚
園
探
訪
を
受
け

入
れ
て
く
だ
さ
り
、
園
長
先
生
を
は

じ
め
教
職
員
の
方
々
、
そ
し
て
す
て

き
な
歌
声
を
聞
か
せ
て
く
れ
た
江
古

田
幼
稚
園
の
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

広
報
委
員
・
村
瀬
光
大

　
　
　（
浅
間
幼
稚
園
・
江
戸
川
区
）



平成 28 年５月 1 日　第 300 号      　　　　　　　都  私   幼   連   だ   よ   り 　    6

Ｐｒｏｐｏｓｉｔｉｏｎ

教育ジャーナリスト
西東 桂子（さいとう けいこ）さん
東京生まれ、仙台育ち。朝日新聞社発行の
月刊『幼稚園ママ』の編集長を経て 1998
年からフリー。子育て向けの本を上梓する
傍ら、教育ジャーナリストとして講演活動
を行う。また、園児とママの情報誌、月刊

『あんふぁん』（サンケイリビング新聞社）
の巻頭特集を監修、書籍編集者も務める。
著書・監修書に『まるわかり幼稚園ライフ』

（ポット出版）『ママ友おつきあいマナード
リル』（主婦の友社）。６月に『保護者の心
をつかむ保育コミュニケーション力』（チャ
イルド本社）を上梓予定（発刊次第紹介）。
都内の幼稚園で保育ボランティアを長年実
践中。

 

こ
ん
な
幼
稚
園
な
ら
、
先
生
は
辞
め
な
い
！

―
―
西
東
さ
ん
に
は
、
以
前
に
も
本
欄

に
ご
登
壇
い
た
だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
確
か
「
食
育
」
に
つ
い
て
の
お
話

で
し
た
ね
（
平
成
17
年
３
月
号
）。
そ
の

後
も
子
育
て
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
保
護
者

と
接
し
て
こ
ら
れ
た
ご
経
験
か
ら
、
我

が
子
を
入
れ
た
い
幼
稚
園
と
は
ど
の
よ

う
な
園
か
。
マ
マ
た
ち
は
、
園
長
や
担

任
に
何
を
望
ん
で
い
る
か
な
ど
に
つ
い

て
も
提
言
さ
れ
て
い
る
と
伺
っ
て
い
ま

す
。
き
ょ
う
は
そ
の
辺
り
の
こ
と
な
ど
、

お
聞
か
せ
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

西
東　
分
か
り
ま
し
た
。
実
は
昨

年
、
あ
る
地
域
の
園
長
設
置
者
研
修

会
の
講
師
に
招
か
れ
た
の
で
す
が
、

「
若
い
先
生
は
、
な
ぜ
簡
単
に
幼
稚

園
を
辞
め
て
い
く
の
か
」
と
い
う
趣

旨
の
話
を
し
て
ほ
し
い
と
の
ご
依
頼

で
し
た
。

　

近
年
、
幼
稚
園
で
は
教
師
の
確
保

が
難
し
く
な
っ
て
き
た
と
聞
き
ま

す
。
そ
こ
で
園
長
先
生
方
は
、
新
任

教
諭
が
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
で
幼
稚

園
を
志
望
し
た
の
か
、
若
い
先
生
た

ち
の
特
徴
な
ど
知
り
た
い
の
だ
と

お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
お
気
持
ち

は
大
事
で
す
。
し
か
し
、「
新
任
の

先
生
が
辞
め
な
い
幼
稚
園
で
あ
る
た

め
に
は
何
が
必
要
か
」
と
い
う
視
点

も
忘
れ
ず
に
持
っ
て
ほ
し
い
の
で

す
。「
悪
い
の
は
早
く
辞
め
る
先
生
」

だ
と
思
い
込
む
と
、「
幼
稚
園
側
に

は
問
題
は
な
い
」
と
思
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

時
代
が
変
わ
れ
ば
、人
の
考
え
方
・

価
値
観
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
保
護

者
も
ど
ん
ど
ん
変
わ
っ
て
い
き
ま
す

け
れ
ど
も
、
若
い
先
生
た
ち
も
変

わ
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
に
合
わ
せ

た
教
育
方
法
、
指
導
の
仕
方
を
模
索

し
て
い
く
の
が
園
長
先
生
や
設
置
者

の
方
々
の
役
割
で
は
な
い
か
、
私
は

そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
園
長
と
し
て
耳
が
痛
い
！
（
笑
）。

西
東　
私
の
話
は
世
代
論
で
す
か

ら
全
員
に
当
て
は
ま
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
全
体
の
世
代
と
し
て

見
た
と
き
「
こ
う
い
う
特
徴
が
あ
り

ま
す
よ
」と
い
う
こ
と
は
話
せ
ま
す
。

　

今
の
１
年
・
２
年
・
３
年
目
く
ら

い
ま
で
の
先
生
た
ち
は
「
さ
と
り
世

代
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
ゆ
と
り

教
育
の
申
し
子
で
「
ゆ
と
り
世
代
」

と
呼
ば
れ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、「
ゆ
と
り
」
と
い
う
言
葉
が

差
別
的
表
現
の
傾
向
が
あ
り
、
し
か

も
「
ゆ
と
り
教
育
」
を
否
定
す
る

ニ
ュ
ア
ン
ス
も
感
じ
取
れ
る
と
い
う

の
で
、
特
に
１
９
９
０
年
生
ま
れ
以

降
を
、
若
い
の
に
妙
に
悟
っ
て
い
る

と
し
て
「
さ
と
り
世
代
」
と
呼
ぶ
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

バ
ブ
ル
崩
壊
後
に
生
ま
れ
、
平
成

不
況
の
下
で
育
っ
た
結
果
、
物
欲
が

な
い
。
せ
い
ぜ
い
お
気
に
入
り
の
一

つ
も
買
え
ば
満
足
。
車
に
も
興
味
が

な
く
、
こ
の
世
代
は
運
転
免
許
保
有

率
も
下
が
っ
て
い
ま
す
。
不
況
の
た

め
、
ど
ん
な
に
努
力
し
て
も
企
業
の

採
用
は
狭
き
門
。
や
が
て
彼
ら
は
高

望
み
を
し
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
恋
愛
熱
も
薄
い
と
言
わ
れ
た

の
が
こ
の
世
代
の
人
た
ち
で
す
。
ま

た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
肌
に
馴
染

ん
だ
世
代
で
す
か
ら
、
た
い
て
い
の

知
識
は
キ
ー
を
た
た
け
ば
得
ら
れ

る
。
だ
か
ら
、無
駄
な
努
力
は
嫌
う
。

―
―
確
か
に
そ
の
世
代
の
人
は
諦
め
も

早
い
し
、
高
望
み
し
な
い
、
そ
の
傾
向

は
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

西
東　
２
０
０
６
年
か
ら
８
年
に

か
け
て
女
子
高
生
や
女
子
中
学
生
が

よ
く
使
っ
た
「
Ｋ
Ｙ
」
と
い
う
言
葉
、

ご
存
じ
で
す
か
？

『
空
気
が
読
め
な
い
』
と
い
う
こ

と
を
指
す
の
で
す
が
、
今
の
若
い
保

育
者
た
ち
は
、
そ
の
時
期
の
中
高

生
で
す
。
人
か
ら
「
空
気
が
読
め
な

い
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
を
と
て
も
怖

が
る
。
で
す
か
ら
、
逆
に
そ
の
場
の

空
気
を
読
み
過
ぎ
て
『
こ
ん
な
こ
と

を
言
え
ば
、
雰
囲
気
が
悪
く
な
る
の

で
は･･･

』
と
、
嫌
わ
れ
る
こ
と
を

恐
れ
て
職
員
会
議
な
ど
で
の
発
言
を

控
え
て
し
ま
う
世
代
で
す
。

　

更
に
特
徴
的
な
の
は
、『
コ
ミ
ュ

障
』と
い
う
言
葉
。「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
障
害
」
を
略
し
た
も
の
で
、

「
ご
め
ん
ね
。
私
、
コ
ミ
ュ
障
だ
か

ら
上
手
く
言
え
な
い
け
ど
許
し
て
」

と
い
う
ふ
う
に
自
虐
的
に
使
い
ま

す
。
本
来
は
病
名
で
す
が
病
気
と
い

う
こ
と
で
は
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
苦
手
だ
と
自
ら
表
明
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
大
目
に
見
て
も
ら
い

た
い
、
エ
ク
ス
キ
ュ
ー
ズ
し
た
い
人

た
ち
が
多
い
世
代
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、『
大
人
と
の
会
話
は
苦

手
だ
け
ど
、子
ど
も
と
な
ら
大
丈
夫
』

そ
う
思
っ
て
保
育
者
を
志
望
す
る
学

生
が
結
構
い
ま
す
。
し
か
し
、
子
ど

も
の
後
ろ
に
は
保
護
者
が
立
っ
て
い

た
。
し
か
も
、
年
上
の
マ
マ
た
ち
ば

か
り
…
（
笑
）。

　　―
―
そ
う
い
う
場
合
、
ど
の
よ
う
に
教

え
て
い
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
？

　

採
用
理
由
を
告
げ
て

　
　
　
自
信
を
つ
け
さ
せ
る

　

今
の
若
い
先
生
た
ち
は

　
　
　
　
　「
さ
と
り
世
代
」
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そ
の
こ
と
を
先
生
に
も
共
感
し
て
も

ら
い
た
い
な

⑤  

子
育
て
の
悩
み
も
聞
い
て
い
た

だ
け
た
ら
嬉
し
い
な

　

こ
の
五
つ
に
絞
ら
れ
ま
す
。

―
―
な
る
ほ
ど
。「
体
を
使
っ
て
遊
ば
せ

る
」
も
五
つ
の
中
に
。
い
い
で
す
ね
。

西
東　
順
に
説
明
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
、「
う
ち
の
子
を
よ
く
見
て
」

と
い
う
の
は
、
親
バ
カ
と
言
っ
て
も

い
い
。
先
生
方
は
親
バ
カ
な
親
を
馬

鹿
に
す
る
傾
向
が
あ
る
よ
う
で
す

が
、
幼
児
期
の
親
バ
カ
は
素
晴
ら
し

い
こ
と
で
す
。
親
バ
カ
で
な
い
親
が

虐
待
に
向
か
う
の
で
す
か
ら
。
親
バ

カ
を
良
い
こ
と
だ
と
い
う
気
持
ち
で

接
し
て
ほ
し
い
で
す
。

―
―
過
保
護
と
は
違
う
？

西
東　
過
保
護
と
い
う
の
は
、「
手

出
し
す
る
」
こ
と
で
す
か
ら
、
最
初

は
仕
方
が
な
い
で
し
ょ
う
ね
。
先
生

が
、親
も
鍛
え
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

愛
情
を
持
っ
て「
う
ち
の
子
が
一
番
」

と
思
え
る
の
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
親
バ
カ
の
気
持
ち
に

は
共
感
し
て
あ
げ
て
ほ
し
い
。

「
友
だ
ち
と
仲
良
く
」
は
、
マ
マ

が
ト
ラ
ブ
ル
を
嫌
う
せ
い
で
す
。
マ

マ
友
付
き
合
い
に
気
を
回
す
世
代
の

親
で
す
か
ら
、
ト
ラ
ブ
ル
な
ん
か
の

謝
罪
な
ど
想
像
し
た
だ
け
で
引
い
て

し
ま
う
。仲
間
は
ず
れ
に
も
敏
感
で
、

西
東　
欲
の
な
い
「
さ
と
り
世
代
」

で
、
自
尊
感
も
高
く
な
い
人
た
ち
で

す
か
ら
、
先
ず
自
信
を
持
た
せ
る
こ

と
が
大
事
で
す
。

　

例
え
ば
、「
う
ち
の
幼
稚
園
が
あ

な
た
を
採
用
し
た
の
は
、
あ
な
た
の

『
コ
コ(

明
る
さ
、
優
し
い
笑
顔
な

ど)

』
に
魅
力
を
感
じ
た
か
ら
で
す

よ
。
そ
の
良
さ
を
保
育
に
生
か
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
」
と
、
本
人
が
持
っ

て
い
る
も
の
、
そ
れ
を
自
ら
認
識
で

き
る
よ
う
な
褒
め
言
葉
を
か
け
て
ほ

し
い
で
す
。
そ
れ
が
第
一
。

　

２
番
目
は
、
具
体
的
に
指
導
し
て

あ
げ
る
こ
と
で
す
。
基
礎
の
勉
強
は

し
て
い
て
も
実
践
経
験
は
殆
ど
な
い

わ
け
で
す
か
ら
、
保
育
現
場
で
何
か

気
づ
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
そ
の

日
の
う
ち
に
、
具
体
的
に
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。

　

若
い
先
生
に
と
っ
て
自
分
の
魅
力

を
認
め
て
く
れ
、
具
体
的
に
素
早
く

指
導
し
て
く
れ
る
園
長
先
生
に
応
え

た
い
と
保
育
に
も
熱
が
こ
も
っ
て
き

ま
す
し
、
当
然
保
育
も
楽
し
く
な
っ

て
き
ま
す
。
そ
ん
な
園
長
先
生
が
い

る
幼
稚
園
で
あ
れ
ば
、
辞
め
る
は
ず

は
な
い
で
し
ょ
う
。

―
―
若
い
先
生
が
保
護
者
と
の
関
わ
り

に
苦
労
す
る
の
は
よ
く
あ
り
ま
す
。
何

か
良
い
方
法
は
あ
り
ま
す
か
？

西
東　
「
よ
い
関
係
を
築
き
な
さ

　

マ
マ
た
ち
が
観
る

            

保
育
者
の
資
質
と
は

　

親
バ
カ
っ
て

　
　
　
　
　
素
晴
ら
し
い
！

い
」
と
園
長
先
生
に
言
わ
れ
て
も
、

相
手
を
知
ら
な
い
と
不
安
は
つ
の
り

ま
す
。大
ま
か
で
も
い
い
で
す
か
ら
、

マ
マ
像
を
知
ら
せ
て
あ
げ
る
こ
と
で

す
ね
。
そ
れ
に
は
、
マ
マ
た
ち
は
先

生
の
何
を
観
て
い
る
か
を
教
え
る
と

い
い
で
し
ょ
う
。
マ
マ
た
ち
が
観
る

先
生
へ
の
視
点
は
二
つ
あ
り
ま
す
。

　
「
先
生
は
子
ど
も
が
好
き
か
し
ら
」

「
保
育
者
と
し
て
の
資
質
は
ど
う
か

し
ら
」、
こ
の
二
つ
で
す
。

　

マ
マ
た
ち
は
保
育
者
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
ら
、「
子
ど
も
が
好
き
か
し

ら
」
と
い
う
こ
と
を
ど
う
や
っ
て
測

る
か
と
言
い
ま
す
と
、「
子
ど
も
に

笑
顔
で
接
し
て
い
る
か
」「
ど
ん
な

言
葉
掛
け
を
し
て
い
る
か
」
そ
の
あ

た
り
の
雰
囲
気
を
観
る
の
で
す
。
入

園
し
た
ば
か
り
の
年
少
さ
ん
に
「
そ

ん
な
こ
と
し
た
ら
ダ
メ
で
し
ょ
！
」

と
厳
し
い
言
い
方
を
す
る
先
生
の
こ

と
を
好
き
に
な
っ
て
は
く
れ
ま
せ
ん
。

　

保
育
者
と
し
て
の
資
質
に
つ
い
て

は
、
マ
マ
た
ち
は
六
つ
の
視
点
で
測

り
ま
す
。

①
一
生
懸
命
に
保
育
に
携
わ
っ
て
い

る
か

② 

元
気
い
っ
ぱ
い
か

③  

明
る
い
先
生
か

④ 

子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
公
平
か

⑤ 

子
ど
も
に
対
し
て
言
葉
遣
い
が

き
れ
い
か

⑥   

先
生
自
身
の
身
だ
し
な
み

　

最
後
の
「
先
生
自
身
の
身
だ
し
な

み
」
は
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
マ

マ
た
ち
は
目
に
見
え
る
こ
と
で
し
か

判
断
で
き
ま
せ
ん
。「
子
ど
も
が
好

き
か
」
を
見
る
の
も
、「
笑
顔
」
と
か

「
言
葉
掛
け
」
な
ど
、
見
た
目
で
し
か

判
断
で
き
ま
せ
ん
か
ら
ね
。
そ
れ
を

認
識
し
て
お
く
こ
と
は
重
要
で
す
。

　

保
育
者
の
中
に
は
「
保
育
が
良
け

れ
ば
い
い
」
と
思
っ
て
い
る
人
も
い

る
よ
う
で
す
し
、「
見
た
目
が
良
い
」

こ
と
の
大
事
さ
を
知
ら
な
い
人
も
意

外
と
多
い
よ
う
で
す
。
特
に
、
新
人

の
先
生
に
は
「
見
た
目
」
を
大
事
に

し
て
ほ
し
い
で
す
。
保
育
の
質
は
後

か
ら
つ
い
て
く
る
の
で
す
。先
ず「
見

た
目
」
が
大
事
だ
と
言
っ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。
特
に
、
新
学
期
に
は
保

護
者
が
園
庭
に
い
る
機
会
が
多
い
で

す
し
、
と
り
わ
け
新
入
園
児
の
マ
マ

た
ち
は
隅
々
ま
で
見
て
い
ま
す
か
ら

ね
（
笑
）。

―
―
見
た
目
が
大
事
、
い
い
で
す
ね
。

そ
の
マ
マ
さ
ん
た
ち
で
す
が
、
担
任
に

何
を
望
ん
で
い
る
の
で
し
ょ
う
？

西
東　
こ
れ
は
、
私
が
『
幼
稚
園

マ
マ
』
や
『
あ
ん
ふ
ぁ
ん
』
な
ど
育

児
誌
に
携
わ
っ
て
き
た
中
で
の
ア
ン

ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら
出
た
も
の
で
す

が
、
大
別
す
る
と
五
つ
あ
り
ま
す
。

①  

う
ち
の
子
を
よ
く
見
て
く
だ
さ

い
よ

②  

お
友
だ
ち
と
仲
良
く
さ
せ
て
く

だ
さ
い
よ

③  

体
を
使
っ
て
遊
ば
せ
て
く
だ
さ

い
よ

④  

子
育
て
は
結
構
大
変
な
の
で
、

ど
う
か
喧
嘩
を
し
な
い
で
ほ
し
い
、

み
ん
な
と
仲
良
く
し
て
ほ
し
い
、
そ

ん
な
気
持
ち
が
「
仲
良
く
さ
せ
て
」

に
変
換
さ
れ
て
い
く
の
で
す
。

　
「
体
を
使
っ
て
遊
ば
せ
て
」
は
、

公
園
が
安
全
で
は
な
く
な
っ
た
と
い

う
時
代
性
が
あ
り
ま
す
。
幼
稚
園
が

一
番
安
全
・
安
心
な
遊
び
場
所
で
す
。

親
の
切
な
る
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き

ま
す
よ
ね
。

　
「
子
育
て
に
共
感
し
て
」
に
は
、

子
ど
も
を
持
つ
先
生
は
と
も
か
く
、

未
婚
の
若
い
先
生
に
は
実
感
が
な

い
。
そ
こ
で
、「
私
に
は
子
ど
も
が

い
ま
せ
ん
が
、
お
母
さ
ん
っ
て
凄
い

と
思
い
ま
す
」
と
言
っ
て
あ
げ
る
だ

け
で
母
親
は
救
わ
れ
ま
す
。

　
「
子
育
て
の
悩
み
」
も
同
じ
で
す
。

「
幼
稚
園
で
は
４
～
５
時
間
だ
け
ど
、

子
育
て
っ
て
24
時
間
で
す
も
の
。
本

当
に
頭
が
下
が
り
ま
す
」
と
言
っ
て

あ
げ
る
。
若
い
先
生
で
あ
れ
ば
、「
私

は
新
人
で
至
ら
な
い
点
が
あ
り
ま
す

が
、
私
の
後
ろ
に
は
フ
ォ
ロ
ー
し
て

く
れ
る
先
輩
や
先
生
た
ち
が
大
勢
い

ま
す
か
ら
、
ご
遠
慮
な
く
お
声
掛
け

し
て
く
だ
さ
い
」
と
最
初
に
言
っ
て

お
く
と
後
が
楽
に
な
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
幼
稚
園

教
諭
と
い
う
仕
事
の
奥
深
さ
、
面
白

さ
も
、
若
い
先
生
方
に
繰
り
返
し
伝

え
て
言
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

(

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

広
報
副
委
員
長
・
野
上

秀
子
／
久
我
山
幼
稚
園
・
杉
並
区) 
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【４月】

４／５　 認定こども園委員会打合せ会
４／８　 学校法人立協議会正副幹事長会
４／ 14    学校法人立協議会運営委員会
４／ 15    振興対策委員会
　　　　 経営研究委員会
　　　　 幼稚園教育研究会
４／ 20    教育研究委員会
　　　　 認定こども園委員会
４／ 24    幼稚園フェア
４／ 25    都私幼連・研　監査会
　　　　 正副会長打合せ会
　　　　 総務委員会
４／ 26    広報委員会

【今月】
５／９　  経営研究委員会
　　　　  幼稚園教育研究会
５／ 10　常任理事会
　　           理事会
　　          （公社）理事会
５／ 11　新規採用教員研修会
　　　　　　　　　　　（飯田橋レインボービル）
５／ 16　 認定こども園委員会
　　　　  幼稚園教育研究会
５／ 17　Ｐ連 監査会
５／ 20　教育研究委員会小委員会
５／ 23　連合会  総会
                   （公社）総会
                   （公社）理事会
５／ 24　広報委員会
５／ 26　教育研究委員会 ( グランドヒル市ヶ谷 )
５／ 27　①ＰＴＡ教養講座
５／ 30　振興対策委員会

    　8

◆
東
北
大
震
災
か
ら
５
年
、
そ
の
感

慨
に
浸
り
な
が
ら
春
休
み
を
過
ご

し
、無
事
入
園
式
を
迎
え
て
１
ヵ
月
、

力
強
く
鯉
の
ぼ
り
の
泳
ぐ
下
、
園
児

の
遊
ぶ
声
が
園
庭
に
響
い
て
い
る
幸

せ
◆
騒
音
を
理
由
に
保
育
園
開
所
が

近
隣
の
反
対
に
遭
う
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
も
流
れ
る
中
、
地
域
と
結
び
つ
き

な
が
ら
営
ん
で
き
た
幼
稚
園
の
貴
重

な
伝
統
を
ま
す
ま
す
大
切
に
し
な
け

れ
ば
と
思
う
◆
今
年
は
初
め
て
地
元

の
小
学
校
の
入
学
式
に
参
列
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
。
保
護
者
の
強
い
要
望

に
よ
り
先
天
的
な
障
害
の
あ
る
卒
園

生
が
そ
の
小
学
校
の
通
常
学
級
に
進

学
が
決
ま
り
、
入
学
式
を
見
届
け
、

学
校
に
も
ご
挨
拶
し
た
い
思
い
が
強

か
っ
た
た
め
で
あ
る
◆
参
加
し
て
み

る
と
、
当
初
の
目
的
以
上
に
今
の
入

学
式
の
や
り
方
な
ど
に
触
発
さ
れ
る

も
の
が
あ
り
、
幼
小
の
連
携
に
つ
い

て
改
め
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ

た
。
折
し
も
障
害
者
差
別
解
消
法
が

こ
の
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
、
ま
た
小

中
一
貫
校
の
論
議
が
地
元
で
も
進
め

ら
れ
て
い
る
と
聞
く
。
小
学
校
の
現

場
も
変
革
に
揺
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
◆
稿
を
終
え
る
頃
、
熊
本
大

震
災
の
報
が
入
っ
た
。
直
接
の
被
害

は
も
と
よ
り
、
新
学
期
早
々
学
業
も

ま
ま
な
ら
な
い
関
係
者
の
方
々
の
心

中
察
す
る
に
余
り
あ
る
。（
藤
　
原
）

都私幼連の動き

　　　　　　　　              多摩みゆき幼稚園（多摩市）
                                                           園   長        関 岡　貴 之

　新年度が始まり、約 1 ヶ月が経ちます。毎年この
時期に思うことがあります。それは 3 歳の新入園児
たちの「〜したい」という欲求の強さ、そしてその素
晴らしさです。もちろん、泣く子も多く保育者として
は大変な時期です。しかし、帰りたい、お母さんに会
いたいという気持ちも立派な欲求であり、自己主張が
できていることでもあります。思う存分遊んで、お腹
が空いてお弁当を食べて、また元気になって遊ぶ。最
後には疲れて眠くなる。すべてが「〜をしたい」とい
う欲求です。この内面から出てくる子どものパワーは
本当に素晴らしいものです。
　私たち保育者がこのパワーを押さえつけて、大人の
敷いたレールの上をおとなしく走っていく子どもに育
ててはいけません。幼児期には遊ぶことの楽しさを知
り、さらに友達と一緒に遊ぶことはもっと楽しいとい
うことを知る必要があります。年々自分にはそのよう
なパワーが薄れてきていると感じています。子どもた
ちの元気いっぱいに遊ぶ姿を見て反省し、何事にも
もっと意欲的に取り組まなければと自分に言い聞かせ
ています。
　先日「世界幸福度ランキング」が発表されました。
1 位はデンマーク。日本は 53 位でした。報告者によ
ると、総合的な幸福度には、経済的状況のほか、幸福
度の平等さや社会的支援などが反映されているそうで
す。日本はまだ様々な点
で課題が多いですが、未
来を担う子どもたちのた
めにも改めて頑張ろうと
思いました。

子どものパワーって凄い！


