


月
本
　
遠
く
な
い
将
来
、
東
京
に
直

下
型
の
大
地
震
が
発
生
し
、
高
層
ビ

ル
の
倒
壊
や
火
災
な
ど
で
は
何
十
万

人
も
の
死
傷
者
が
出
る
と
い
う
予
測

が
報
道
さ
れ
て
、
多
く
の
都
民
は
、

い
つ
も
大
き
な
不
安
を
抱
え
て
い
ま

す
。
も
し
、そ
ん
な
こ
と
に
な
っ
た
ら
、

幼
稚
園
児
や
乳
児
を
持
つ
家
庭
で
は
、

何
と
し
て
で
も
幼
い
命
を
守
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
、
そ
の
た
め
に
私

た
ち
は
日
頃
か
ら
、
ど
の
よ
う
な
防

災
対
策
を
し
て
お
く
べ
き
な
の
で
し

ょ
う
か
。
そ
こ
で
今
回
は
危
機
管
理

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
国
崎
信
江
先
生
に
、

乳
幼
児
を
持
つ
家
庭
の
防
災
対
策
に

つ
い
て
お
話
を
お
聞
き
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
で
は
出
席
の
皆
さ
ん
か
ら

質
問
を
ど
う
ぞ
。

上
笹
貫
　
首
都
圏
直
下
型
地
震
な
ど

の
大
災
害
に
備
え
て
、
園
児
が
い
る

家
庭
で
日
頃
か
ら
心
が
け
て
お
く
べ

き
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

国
崎
　
地
震
発
生
時
に
お
子
さ
ん
が

幼
稚
園
に
居
て
、
親
子
が
離
れ
て
い

る
と
、
互
い
に
不
安
が
大
き
く
な
る

は
ず
で
す
。
で
も
最
近
の
幼
稚
園
は

災
害
対
応
に
力
を
入
れ
て
い
る
と
こ

ろ
が
多
い
の
で
、
む
し
ろ
お
子
さ
ん

は
園
に
い
た
方
が
安
全
な
場
合
が
多

い
の
で
す
。
た
だ
、
先
生
方
は
幼
稚

園
児
の
保
護
者
は
災
害
発
生
後
す
ぐ

に
園
児
を
引
き
取
り
に
来
て
く
れ
る

と
思
っ
て
い
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
保
護
者
が
マ
ン
シ
ョ
ン
の

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
閉
じ
込
め
ら
れ
た

り
、
怪
我
で
病
院
に
搬
送
さ
れ
た
り

し
て
、
す
ぐ
に
子
ど
も
を
引
き
取
り

に
行
け
な
い
こ
と
も
想
定
し
て
お
く

べ
き
で
す
。
そ
ん
な
時
の
対
応
を
、

日
頃
か
ら
園
の
先
生
方
と
話
し
合
っ

て
お
く
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
年
齢
の
子
ど
も
が
一

人
で
行
動
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
万
一
は
ぐ
れ
た
り
迷

子
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
に
、
気
づ

い
た
周
り
の
大
人
が
連
絡
を
取
り
や

す
い
よ
う
、Ａ
４
く
ら
い
の
紙
に
家

族
の
写
真
と
、
住
所
、
連
絡
先
を
平

仮
名
を
ふ
っ
て
書
き
こ
み
、
常
に
携

帯
さ
せ
て
お
く
と
よ
い
で
す
ね
。
そ

し
て
子
ど
も
に
は
、
こ
れ
が
パ
パ
と

マ
マ
で
す
と
言
え
る
よ
う
に
教
え
て

お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

山
口
　
幼
い
子
ど
も
と
避
難
す
る
際

に
必
要
な
防
災
用
品
や
、
乳
児
の
ミ

ル
ク
や
オ
ム
ツ
な
ど
、
こ
れ
は
あ
っ

た
ほ
う
が
よ
い
と
い
う
も
の
が
あ
れ

ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

国
崎
　
私
は
避
難
前
提
の
非
常
持
ち

出
し
品
よ
り
、
家
に
と
ど
ま
る
時
に

備
え
て
お
き
た
い
防
災
用
品
を
重
視

し
て
ま
す
。
現
実
的
に
、
避
難
所
は

行
け
ば
何
と
か
な
る
場
所
で
は
な
く
、

一
度
に
多
く
の
人
が
集
ま
り
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
も
な
く
、
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
し
や
す
い
場
所
な
ん
で
す
。
そ
う

い
っ
た
環
境
に
身
を
置
く
よ
り
、
で

き
る
だ
け
家
に
い
ら
れ
る
よ
う
に
準

備
を
整
え
て
お
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
ど
う
し
て
も
避

難
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
時
に
は
、

一
般
的
な
防
災
用
品
の
他
に
、
乳
児

が
い
る
場
合
に
必
要
な
も
の
を
下
段

に
示
し
ま
し
た
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

準
備
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
避
難
所
は
子
ど
も
に
も
辛
い

環
境
な
の
で
、
子
ど
も
の
心
が
癒
さ

れ
る
よ
う
な
本
、
お
気
に
入
り
の
玩

具
や
お
菓
子
類
な
ど
が
あ
る
と
い
い

で
す
ね
。
避
難
所
の
未
整
備
で
不
衛

生
な
ト
イ
レ
は
感
染
症
な
ど
に
か
か

り
や
す
い
の
で
、
水
分
を
補
給
し
な

が
ら
も
利
尿
作
用
が
低
い
ゼ
リ
ー
飲

料
が
あ
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
粉
塵

や
ア
ス
ベ
ス
ト
の
飛
散
に
備
え
マ
ス

ク
や
ゴ
ー
グ
ル
も
必
要
で
す
。

伊
東
　
食
べ
物
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ

っ
た
り
、
体
が
弱
く
常
備
薬
が
手
放

せ
な
い
幼
児
を
持
つ
場
合
、
ど
ん
↖

地
方
の
ホ
テ
ル
や
ペ
ン
シ
ョ
ン
な
ど

に
震
災
疎
開
す
る
と
か
、
あ
と
は
無

事
な
知
人
の
家
に
身
を
寄
せ
る
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
避
難
先
を
考
え
て
お
く
と

安
心
で
す
ね
。

山
口
　
小
さ
い
子
ど
も
と
避
難
し
た

時
に
、
子
ど
も
が
そ
の
環
境
に
馴
染

め
ず
、
ぐ
ず
っ
た
り
し
た
時
の
対
処

法
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
。

国
崎
　
で
き
る
だ
け
同
じ
立
場
の
人

を
早
く
見
つ
け
て
「
小
さ
な
お
子
さ

ん
が
い
て
大
変
で
す
よ
ね
、
良
か
っ

た
ら
一
緒
に
行
動
し
ま
せ
ん
か
」
と

声
を
か
け
る
な
ど
避
難
所
の
中
で
仲

間
を
作
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
地
域
の
方
に
自

分
の
子
ど
も
を
守
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
保
護
者
が
努
め
て
近
隣
の
人
た

ち
と
親
し
く
し
て
お
く
こ
と
も
大
切

で
す
。
誰
し
も
名
前
も
知
ら
な
い
子

に
避
難
所
の
中
で
ギ
ャ
ー
と
泣
か
れ

た
ら
耳
障
り
と
怒
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
他
人
に
対
し
て
は
怒
鳴
れ
る
け

ど
、
名
前
と
顔
を
知
っ
て
い
る
子
に

は
怒
鳴
れ
な
い
。
そ
う
い
う
関
係
を

日
頃
か
ら
築
い
て
お
く
の
が
親
の
務

め
だ
と
思
い
ま
す
。

　
避
難
訓
練
と
か
防
災
訓
練
に
は
高

齢
者
が
多
い
の
で
、
小
さ
な
お
子
さ

ん
が
参
加
す
る
と
、
と
て
も
喜
ん
で

大
事
に
し
て
く
れ
ま
す
。
普
段
か
ら

そ
う
い
う
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
出

て
、
地
域
に
愛
さ
れ
る
お
子
さ
ん
に

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

古
河
　
避
難
所
に
行
く
時
や
震
災
疎

開
で
家
を
空
け
る
際
に
荷
物
を
ど
こ

ま
で
持
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
か
、
ま

た
、
家
を
空
け
た
あ
と
の
防
犯
対
策

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

国
崎
　
い
ざ
と
い
う
時
に
持
っ
て
い

く
も
の
を
事
前
に
決
め
て
お
く
こ
と

は
大
切
で
す
。
バ
ッ
グ
な
ら
何
を
、

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
な
ら
ど
れ
を
持
っ
て

行
く
と
か
、
貴
重
品
の
優
先
順
位
を

決
め
て
お
き
ま
す
。
後
か
ら
再
取
得

可
能
な
も
の
よ
り
、
へ
そ
の
緒
と
か

の
思
い
出
の
も
の
、
火
災
で
失
わ
れ

た
ら
困
る
も
の
を
優
先
す
る
と
い
う

考
え
方
も
あ
り
ま
す
ね
。

　
ま
た
、
被
災
地
に
お
け
る
空
き
家

の
住
宅
侵
入
は
け
っ
こ
う
多
い
の
で
、

疎
開
す
る
時
は
十
分
に
戸
締
り
を
し

た
あ
と
、
近
隣
の
方
々
に
連
絡
先
を

伝
え
て
、
何
日
間
の
予
定
で
留
守
に

し
ま
す
と
お
願
い
し
て
お
く
と
防
犯

に
つ
な
が
り
ま
す
。
疎
開
の
た
め
に

移
動
す
る
場
合
は
、
災
害
時
は
都
内

に
進
入
す
る
車
は
制
限
さ
れ
ま
す
が
、

出
て
い
く
車
に
は
制
限
が
な
い
と
い

う
こ
と
も
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

伊
東
　
保
護
者
が
夫
婦
で
働
い
て
い

て
、
災
害
時
に
子
ど
も
と
す
ぐ
に
合

流
で
き
な
い
場
合
、
子
ど
も
の
不
安

を
取
り
除
く
方
法
は
あ
り
ま
す
か
。

国
崎
　
わ
が
家
は
夫
婦
共
働
き
な
の

で
、
災
害
時
に
子
ど
も
を
す
ぐ
に
助

け
に
行
く
と
は
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
は
親
が
行
け
な
い
の
が
分
か
っ

て
い
る
の
に
、
子
ど
も
に
期
待
を
持

た
せ
て
し
ま
う
方
が
よ
く
な
い
と
思

っ
た
か
ら
で
す
。

　
一
般
的
に
は
、
冒
頭
で
も
お
話
し

た
よ
う
に
子
ど
も
が
幼
稚
園
に
い
る

時
は
先
生
の
言
う
こ
と
を
よ
く
聞
い

て
待
っ
て
い
る
こ
と
、
災
害
時
に
は

携
帯
電
話
が
通
じ
な
く
な
る
な
ど
、

連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
こ
と
が
多
い

の
で
、
そ
れ
も
心
配
し
な
い
よ
う
に

き
ち
ん
と
子
ど
も
に
伝
え
て
お
く
こ

と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

月
本
　
今
日
は
首
都
直
下
型
地
震
に

ど
う
対
応
し
た
ら
よ
い
の
か
、
い
ろ

い
ろ
と
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

↖
な
準
備
を
す
れ
ば
よ
い
の
で
し

ょ
う
か
。

国
崎
　
避
難
所
に
よ
っ
て
は
誤
配
食

を
し
な
い
よ
う
対
策
を
講
じ
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
し
、
非
常
食
で

も
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
の
も
の
が
増
え

て
き
て
る
の
で
、
そ
れ
を
備
蓄
し
て

お
き
、
避
難
所
へ
持
っ
て
行
く
の
も

よ
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
支
援
物
資

の
食
品
や
、
お
菓
子
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
が
善
意
で
配
っ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
る
の
で
、
保
護
者
が
し
っ
か

り
と
子
ど
も
の
ア
レ
ル
ギ
ー
情
報
を

周
り
に
伝
え
て
お
く
こ
と
が
大
事
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
に
も
、
い

た
だ
い
た
物
を
す
ぐ
に
食
べ
た
り
し

な
い
よ
う
教
え
て
お
く
こ
と
も
必
要

で
す
。

古
河
　
東
日
本
大
震
災
の
直
後
に
防

災
グ
ッ
ズ
を
揃
え
て
も
、
い
つ
の
間

に
か
賞
味
期
限
が
切
れ
て
い
た
り
、

履
け
な
い
オ
ム
ツ
が
入
っ
て
い
た
り
。

ど
の
よ
う
に
定
期
的
な
見
直
し
を
し

た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

国
崎
　
た
と
え
ば
九
月
一
日
の
防
災

の
日
と
か
、
年
度
が
切
り
替
わ
る
三

月
な
ど
に
見
直
し
さ
れ
る
と
よ
い
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
オ
ム
ツ
や
衣
類

は
す
ぐ
に
サ
イ
ズ
が
変
わ
っ
て
し
ま

う
の
で
、
そ
の
子
の
発
達
段
階
に
応

じ
て
三
カ
月
や
半
年
な
ど
の
周
期
で

見
直
す
か
、
で
き
る
だ
け
大
き
目
の

サ
イ
ズ
を
買
っ
て
お
く
べ
き
で
す
ね
。

　
ま
た
、
食
べ
物
も
非
常
食
を
準
備

す
る
の
で
は
な
く
、
食
べ
た
ら
補
充

で
き
る
通
常
の
食
材
の
ス
ト
ッ
ク
を

心
が
け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
食
べ

慣
れ
な
い
非
常
食
よ
り
、
普
段
か
ら

食
べ
慣
れ
て
い
る
食
品
の
方
が
心
は

落
ち
着
き
ま
す
。
で
き
る
だ
け
子
ど

も
の
栄
養
を
考
え
て
、卵
、か
ま
ぼ
こ
、

梅
干
し
、
漬
物
、
チ
ー
ズ
、
さ
つ
ま

揚
げ
な
ど
、
火
も
水
も
使
わ
ず
に
食

べ
ら
れ
る
も
の
で
冷
蔵
庫
の
半
分
く

ら
い
を
占
め
る
よ
う
に
意
識
し
て
お

く
こ
と
。
入
れ
替
え
を
忘
れ
な
け
れ

ば
、
災
害
時
に
は
冷
蔵
庫
の
も
の
だ

け
で
三
日
間
は
過
ご
せ
ま
す
。

　
野
菜
も
安
い
時
に
ま
と
め
て
買
っ

て
下
茹
で
し
て
冷
凍
し
て
お
く
と
、

停
電
し
た
時
に
自
然
解
凍
し
て
食
べ

ら
れ
ま
す
。
停
電
し
て
食
材
が
傷
む

前
に
冷
蔵
庫
の
も
の
を
食
べ
尽
く
し

て
、
次
に
常
温
保
存
の
パ
ス
タ
な
ど

を
、
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
で
調
理
し
て

食
べ
ま
す
。
パ
ス
タ
も
茹
で
時
間
の

短
い
も
の
、
特
に
冷
製
用
の
パ
ス
タ

は
茹
で
て
も
固
ま
ら
な
い
の
で
、
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
と
、
ふ
り
か
け
だ
け

で
も
食
べ
ら
れ
ま
す
。

上
笹
貫
　
大
災
害
が
起
き
た
場
合
に
、

ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
避
難
所
へ
行
く

べ
き
で
し
ょ
う
か
。
電
気
や
水
道
な

ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
完
全
に
止
ま

っ
た
ら
避
難
所
に
行
く
と
か
、
明
確

な
判
断
基
準
が
あ
る
と
分
か
り
や
す

い
の
で
す
け
れ
ど
。

国
崎
　
住
ん
で
い
る
建
物
が
な
ん
ら

か
の
損
壊
を
受
け
た
場
合
は
避
難
所

に
行
っ
た
方
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

家
に
い
る
の
が
母
親
と
子
ど
も
だ
け

で
精
神
的
に
不
安
だ
と
か
、
隣
り
近

所
と
交
流
が
な
い
と
い
っ
た
場
合
も

同
じ
で
す
。
も
ち
ろ
ん
大
き
な
余
震

や
火
災
な
ど
二
次
災
害
の
危
険
が
迫

っ
て
い
る
時
は
躊
躇
な
く
避
難
所
に

行
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
た
だ
、
人
口
が
集
中
す
る
首
都
圏

で
は
一
カ
所
の
避
難
所
に
人
が
溢
れ

ま
す
。
避
難
所
に
は
公
立
小
・
中
学

校
の
施
設
が
よ
く
使
わ
れ
る
の
で
す

が
、
数
百
世
帯
が
入
居
す
る
大
規
模

マ
ン
シ
ョ
ン
が
建
つ
地
域
で
は
、
避

難
者
を
収
容
し
き
れ
な
く
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
実
情
も

踏
ま
え
て
、
家
が
損
壊
し
た
場
合
は
、
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首
都
圏
直
下
型
の
大
地
震
か
ら
子
ど
も
の
命
を

守
る
た
め
に
、
日
頃
か
ら
準
備
を
進
め
よ
う

災
害
時
は
幼
稚
園
に

い
る
方
が
む
し
ろ
安
全

混
み
あ
う
避
難
所
よ
り

震
災
疎
開
を
考
え
よ
う

普
段
食
べ
て
い
る
食
品

を
冷
蔵
庫
に
備
蓄

日
頃
か
ら
地
域
社
会
と

信
頼
関
係
を
築
こ
う

イ
ザ
と
い
う
時
、何
を

持
っ
て
逃
げ
れ
ば
よ
い
か

〜
避
難
所
に
行
く
よ
り
家
に
い
る
こ
と
を
優
先
す
べ
き
〜

避
難
所
に
行
く
時

あ
っ
た
方
が
よ
い
も
の

「幼い子どもを持つ家庭の防災対策を学ぼう」
　
七
年
前
の
東
日
本
大
震
災
以
降
、
太
平
洋
岸
で
地
震

が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
遠
く
な
い
将
来
、
首
都

直
下
型
の
大
地
震
が
発
生
し
、
高
層
ビ
ル
の
倒
壊
や
火

災
な
ど
で
何
十
万
人
も
の
死
傷
者
が
出
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
恐
ろ
し
い
状
況
に
備
え
て
幼
稚

園
児
を
持
つ
家
庭
で
は
、
日
頃
か
ら
ど
の
よ
う
な
防
災

対
策
を
し
て
お
く
べ
き
な
の
か
。
今
回
は
危
機
管
理
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
で
二
児
の
母
で
も
あ
る
国
崎
信
江
先
生
を

お
招
き
し
て
、
乳
幼
児
を
持
つ
家
庭
の
防
災
対
策
に
つ

い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
わ
が
子
の
命

を
守
る
た
め
に
、
ど
う
ぞ
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

写真左から古河早苗Ｐ連役員、国崎信江先生、
伊東愛美Ｐ連役員

写真左から月本喜久Ｐ連会長、上笹貫恵Ｐ連役員、
山口友紀Ｐ連役員

国崎先生は出席者の質問に事例を交えながら
的確なアドバイスをしてくださいました

■講師　国崎 信江 先生

●プロフィール／横浜市生まれ。女性
として、生活者の視点で防災・防犯・事
故防止対策を提唱している。役職は、
文部科学省・地震調査研究推進本部
政策委員会統合部会委員、同・防災
科学技術委員会委員など多数。その
傍ら防災に関する講演活動を中心に、
テレビや新聞などのメディアでの情報
提供ほか、被災地での支援活動を継
続して行っている。著書は『決定版！巨
大地震から子どもを守る50の方法』
（ブロンズ新社）、『サバイバルブック―
大地震発生その時どうする？ 』（日本経
済新聞出版社）、『マンション・地震に
備えた暮らし方』（つなぐネットコミュニ
ケーションズ）など多数。

くに ざき    のぶ  え

平成30年3月 都私幼Ｐ連 「ＰＴＡだより」 Vol.26 No.2 （2）

◆東京都私立幼稚園ＰＴＡ連合会のホームページにアクセスを。ＰＴＡだよりのバックナンバーなどが閲覧できます。http://toshiyo.net/wp_pta/

（危機管理アドバイザー/
  危機管理教育研究所代表）

乳児と一緒に避難する時に必要なもの
・紙オムツ（できるだけ多めに用意する。成長に応じて定期 
的にサイズの確認をする）

・着替え（体を保護するため、夏でも長袖長ズボンは１セッ
ト用意）

・ガーゼ（汗、よだれ、体をふいたりするのに必要）
・タオル＆バスタオル（寝具やおくるみ代わりだけでなく、
授乳の際に胸元を覆う時にも重宝）

・離乳食（レトルトやビン入りのもので、現在の月齢と、少
し先の離乳食の両方を入れておく）

・消毒剤（哺乳びんの消毒に必要。水に溶かして使えるタブ
レットタイプが便利）

・清浄綿（使い捨てタイプが衛生的）
・おしりふき（手や手に触るものをふくときにも重宝）
・母子手帳（大切な記録のページをコピーまたは携帯カメラ
　で撮影して保存しておく）
・健康保険証（医療機関にかかるときに必要）
・つめ切り（顔や目の保護のために必ず入れておく）
・ベビーソープ（赤ちゃんの肌を清潔に保つために必要）
・ビニール袋（使用済みのオムツを入れるなど、密封や防臭
効果のあるものを用意）

・医薬品（常備薬、赤ちゃん用の薬も用意）
・カイロ（体の保温だけでなく、離乳食やミルクを温めるの
にも便利。靴用のカイロは温度が高いので用意しておく）

・抱っこひも（避難にベビーカーは危険。抱っこひもは必ず
持って行く）

ふ
ん
じ
ん



　
日
本
に
お
い
て
は
、
高
齢
者
に
比

べ
て
若
い
子
育
て
層
の
声
が
施
策
に

反
映
さ
れ
に
く
い
と
言
わ
れ
ま
す
。

か
つ
、
同
じ
子
育
て
層
で
も
保
育
所

を
望
む
方
々
に
比
べ
、
幼
稚
園
に
お

通
い
の
方
々
の
声
は
政
治
や
行
政
に

届
き
難
い
と
い
う
実
感
を
持
っ
て
い

ま
す
。
そ
こ
で
各
地
各
私
立
幼
稚
園

保
護
者
の
会
で
構
成
す
る
東
京
都
私

立
幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
は
毎
年
秋

に
「
大
会
」
を
開
催
し
、
幼
稚
園
教

育
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か

に
成
長
発
達
す
る
こ
と
を
願
う
保
護

者
の
声
を
結
集
し
て
い
ま
す
。

　
大
会
会
場
に
都
知
事
や
都
議
会
各

派
の
代
表
を
お
招
き
し
、
七
〇
〇
人

を
超
え
る
保
護
者
の
皆
様
が
「
私
た

ち
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
は
、
日
本
の
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
願
い
、
父
母
と
し
て
研
鑽
に
励

み
、
東
京
都
私
立
幼
稚
園
連
合
会
と

連
携
し
、
力
を
合
わ
せ
て
幼
児
教
育

の
充
実
、
保
護
者
負
担
の
軽
減
、
私

立
幼
稚
園
の
振
興
の
た
め
一
層
の
努

力
を
す
る
決
意
を
新
た
に
す
る
も
の

で
す
」
と
宣
言
し
て
い
ま
す
。
　

  

「
私
立
幼
稚
園
」
は
保
育
料
等
保

護
者
か
ら
の
納
付
金
に
よ
っ
て
運
営

す
る
こ
と
が
基
本
で
す
が
、
そ
れ
で

は
保
育
料
等
が
大
変
な
高
額
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
国
及
び
東
京
都
は
、

子
ど
も
た
ち
の
約
半
数
が
「
私
立
幼

稚
園
」
に
通
っ
て
い
る
現
状
を
踏
ま

え
幼
稚
園
の
運
営
に
対
し
補
助
金
を

交
付
し
て
お
り
、
東
京
の
幼
稚
園
は

こ
の
補
助
金
で
全
運
営
費
の
三
割
程

を
賄
っ
て
い
ま
す
（
学
校
法
人
立
幼

稚
園
の
平
均
値
）。
さ
ら
に
、
保
護

者
の
保
育
料
等
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
補
助

（
国
及
び
区
市
町
の
財
源
）、
保
護
者

負
担
軽
減
補
助
（
都
と
区
市
町
の
財

源
）
等
の
保
護
者
に
対
す
る
補
助
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
私
立
幼
稚
園
や
保
護
者

に
対
す
る
補
助
を
私
学
助
成
と
呼
ん

で
い
ま
す
が
、
こ
の
補
助
額
は
国
や

都
に
対
す
る
毎
年
の
働
き
か
け
の
中

で
予
算
化
さ
れ
る
も
の
で
、
そ
の
時

の
施
政
方
針
に
よ
っ
て
は
「
補
助
金

の
適
正
化
」
と
い
う
名
目
で
削
減
の

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
私
立
幼
稚
園

に
交
付
さ
れ
る
補
助
金
は
、
教
諭
の

確
保
・
処
遇
改
善
に
直
結
す
る
と
共

に
、
教
育
環
境
の
充
実
整
備
、
安
全

安
心
対
策
を
推
進
す
る
力
と
な
る
、

幼
児
教
育
の
質
の
向
上
に
は
欠
か
せ

な
い
も
の
で
す
。
ま
た
保
護
者
に
交

付
さ
れ
る
補
助
金
は
、
経
済
的
な
余

裕
を
持
ち
難
い
子
育
て
期
の
家
計
に

と
っ
て
必
要
不
可
欠
で
す
。

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
大
会
に
は
「
私
立

幼
稚
園
に
通
う
保
護
者
に
と
っ
て
も

大
変
重
要
な
私
学
助
成
を
『
今
年
も

き
ち
ん
と
予
算
化
し
て
く
だ
さ
い

ね
！
』『
幼
児
教
育
の
質
の
向
上
と
、

保
護
者
負
担
の
更
な
る
軽
減
の
た
め

に
ぜ
ひ
と
も
予
算
増
を
！
』
と
願
う

声
を
政
治
と
行
政
に
伝
え
る
」
と
い

う
大
切
な
役
割
も
あ
る
の
で
す
。
保

護
者
の
皆
様
の
た
く
さ
ん
の
ご
参
加

を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

幼
児
期
に
は
子
ど
も
が
出

す
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い

　
マ
イ
ク
を
持
つ
や
否
や
、「
私
を

知
っ
て
い
る
人
？
」「
私
の
フ
ァ
ン

だ
と
い
う
人
？
」
と
声
を
か
け
、
会

場
の
笑
い
を
誘
う
高
木
先
生
。
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
、
今
回
の

講
演
は
始
ま
り
ま
し
た
。

　
先
生
は
プ
ロ
野
球
選
手
と
し
て
活

躍
さ
れ
た
後
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
日
本

代
表
コ
ー
チ
な
ど
も
お
務
め
に
な
り

な
が
ら
、
現
在
Ｊ
リ
ー
グ
で
活
躍
中

の
三
人
の
男
の
子
を
育
て
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。
多
忙
の
中
、
ど
の
よ
う
に

子
ど
も
と
関
わ
っ
て
き
た
か
、
ど
う

い
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
き
た
か
と

い
う
お
話
を
中
心
に
、
高
木
先
生
流

の
子
育
て
を
次
の
よ
う
に
語
っ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

  

「
赤
ち
ゃ
ん
は
自
分
の
意
思
を
伝

え
ら
れ
ま
せ
ん
。
親
が
一
方
的
に
愛

情
を
注
ぎ
ま
す
。
し
か
し
幼
児
期
に

な
る
と
、
親
に
褒
め
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
感
情
が
高
ま
り
、
親
の
目
を

意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の

時
期
は
、
子
ど
も
が
親
に
何
か
を
訴

え
よ
う
と
し
て
出
す
サ
イ
ン
を
見
逃

さ
な
い
こ
と
、
そ
し
て
き
ち
ん
と
向

き
合
っ
て
愛
情
を
返
し
て
あ
げ
る
こ

と
、
そ
れ
が
大
切
で
す
。

　
学
童
期
に
な
る
と
、
子
ど
も
が
自

分
の
意
志
で
目
標
を
持
つ
よ
う
に
な

り
ま
す
。
私
は
そ
の
時
期
か
ら
、
子

ど
も
自
身
が
す
で
に
プ
ロ
で
あ
る
か

の
よ
う
な
環
境
で
育
て
ま
し
た
。
プ

ロ
に
な
る
ん
だ
と
い
う
意
識
を
持
た

せ
、
そ
の
た
め
に
す
る
べ
き
こ
と
を

さ
せ
た
の
で
す
。
大
切
な
の
は
時
間

と
プ
ロ
セ
ス
、
つ
ま
り
い
つ
ま
で
に

何
々
を
実
現
す
る
、
と
い
う
明
確
な

目
標
設
定
で
す
。
ま
た
、
お
子
さ
ん

の
関
心
が
何
に
あ
る
の
か
を
よ
く
観

察
し
、
そ
の
環
境
を
整
え
伸
ば
し
て

あ
げ
る
こ
と
も
親
の
役
目
で
あ
る
と

考
え
ま
す
。

　
反
抗
期
は
大
人
へ
の
第
一
歩
。
腹

が
立
つ
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
け

れ
ど
も
、
そ
こ
は
口
を
挟
ま
ず
、
子

ど
も
の
反
抗
を
軽
い
気
持
ち
で
見
守

り
な
が
ら
通
過
さ
せ
て
あ
げ
る
の
で

す
。
子
ど
も
の
真
剣
な
相
談
に
は
、

き
ち
ん
と
向
き
合
い
、
話
を
聞
い
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。　

成
人
す
る
と
、
子

ど
も
が
自
分
で
選
択

す
る
場
面
が
増
え
ま

す
。
そ
の
時
、
親
が

選
択
肢
を
狭
め
る
と

子
ど
も
が
苦
し
み
ま

す
。
私
は
四
〜
五
つ

の
選
択
肢
を
与
え
、

子
ど
も
の
逃
げ
道
を

作
っ
て
あ
げ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
良
し
悪
し

を
判
断
さ
せ
た
上
で

子
ど
も
に
決
定
権
を

与
え
ま
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、
子
ど
も

に
は
自
分
の
選
択
に
対
す
る
責
任
感

が
生
ま
れ
、
そ
れ
を
実
現
し
よ
う
と

一
生
懸
命
努
力
す
る
の
で
す
」

親
は
自
分
の
子
ど
も
を
信

じ
、
見
守
る
こ
と
が
大
切

　
参
加
者
か
ら
の
「
お
子
さ
ん
た
ち

は
、
な
ぜ
野
球
で
は
な
く
サ
ッ
カ
ー

選
手
に
な
っ
た
の
か
？
」
と
い
う
質

問
に
対
し
て
高
木
先
生
は
、「
子
ど

も
は
、
そ
れ
ぞ
れ
持
っ
て
い
る
能
力

が
違
い
ま
す
。
そ
れ
は
親
と
も
違
う

の
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
野
球
よ
り

サ
ッ
カ
ー
の
方
が
優
れ
て
い
ま
し
た
。

三
男
は
野
球
も
優
秀
で
し
た
が
、
本

人
の
意
思
を
尊
重
し
サ
ッ
カ
ー
を
続

け
さ
せ
ま
し
た
。
親
は
自
分
の
子
ど

も
を
信
じ
、
見
守
っ
て
あ
げ
れ
ば
良

い
の
で
す
」

　
そ
ん
な
高
木
先
生
か
ら
子
育
て
に

お
け
る
三
つ
の
大
事
な
こ
と
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
  

「
ま
ず
一
つ
目
は
、〝
人
の
良
い
と

こ
ろ
を
見
ら
れ
る
子
〞
に
育
て
て
ほ

し
い
と
い
う
こ
と
。
人
の
ア
ラ
を
探

す
の
で
は
な
く
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
見

方
が
で
き
る
よ
う
に
育
て
ま
し
ょ
う
。

　
二
つ
目
は
〝
モ
ノ
の
本
質
を
見
き

わ
め
ら
れ
る
子
〞
に
。
正
し
い
こ
と

を
見
き
わ
め
、
自
分
の
意
見
を
し
っ

か
り
言
え
る
子
に
育
て
ま
し
ょ
う
。

家
庭
の
中
に
、
子
ど
も
が
自
分
の
意

見
を
言
え
る
よ
う
な
環
境
を
作
っ
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　
三
つ
目
は
〝
能
力
よ
り
も
、
一
生

懸
命
で
き
る
子
〞
に
、
で
す
。
こ
の

三
つ
を
意
識
し
て
育
て
る
こ
と
で
、

組
織
に
歓
迎
さ
れ
る
人
材
に
な
る
と

思
い
ま
す
」

　
高
木
先
生
の
お
話
を
聞
い
て
、
子

育
て
に
は
〝
愛
情
〞
が
不
可
欠
で
あ

る
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
愛
情
い

っ
ぱ
い
に
、
子
ど
も
が
育
つ
環
境
づ

く
り
を
こ
れ
か
ら
も
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
　
　
　（
飯
田・記
）

　
渋
谷
区
千
駄
ヶ
谷
に
あ
る
鳩
の

森
八
幡
幼
稚
園
は
昭
和
二
十
八
年

に
創
立
さ
れ
、
現
在
二
〇
一
名
の

子
ど
も
た
ち
が
在
園
し
て
い
ま
す
。

こ
の
園
は
緑
あ
ふ
れ
る
神
社
の
境

内
に
あ
り
、
子
ど
も
た
ち
は
自
然

の
四
季
を
感
じ
な
が
ら
毎
日
伸
び

伸
び
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
行
事

の
前
に
は
、
神
社
の
神
様
に
手
を

合
わ
せ
て
お
参
り
し
、
感
謝
の
気

持
ち
、
敬
う
心
を
学
び
ま
す
。

　
毎
日
の
園
生
活
は
、
先
生
方
の

明
る
い
笑
顔
と
元
気
の
よ
い
挨
拶

か
ら
始
ま
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
園
に
着
く
と
、
す
ぐ
に
園
庭
を

か
け
め
ぐ
り
、
園
内
に
歓
声
が
響

き
わ
た
り
ま
す
。
年
長
さ
ん
が
年

少
さ
ん
の
お
世
話
を
す
る
縦
割
り

保
育
も
充
実
し
、
園
生
活
を
通
じ

て
子
ど
も
た
ち
の
中
に
優
し
さ
と

思
い
や
り
の
心
が
育
ま
れ
ま
す
。

　
主
な
年
間
行
事
は
、
春
に
行
わ

れ
る
親
子
遠
足
、
保
護
者
が
中
心

と
な
っ
て
開
催
さ
れ
る
バ
ザ
ー
、

國
學
院
高
校
の
大
き
な
校
庭
で
行

わ
れ
る
運
動
会
、
子
ど
も
た
ち
の

ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た

お
店
屋
さ
ん
ご
っ
こ
、
大
き
な
力

士
さ
ん
と
行
う
お
餅
つ
き
、
明
治

神
宮
会
館
で
行
わ
れ
る
お
遊
戯
会
、

年
長
さ
ん
の
心
の
こ
も
っ
た
お
み

こ
し
な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

　
毎
月
行
わ
れ
る
お
誕
生
日
会
に

は
、
保
護
者
も
招
待
さ
れ
、
先
生

方
か
ら
劇
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
園
児

た
ち
の
心
の
こ
も
っ
た
歌
声
で
お

祝
い
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
年
長
さ
ん
に
な
る
と
様
々
な
行

事
が
加
わ
り
ま
す
。
茶
道
は
毎
週
、

裏
千
家
の
先
生
を
お
招
き
し
、
静

か
な
空
間
の
中
、
正
座
を
し
て
日

本
の
伝
統
や
、
き
め
細
か
い
礼
儀

作
法
を
身
に
つ
け
ま
す
。

　
二
泊
三
日
の
お
泊
り
保
育
で
は
、

長
野
県
伊
那
市
の
大
自
然
の
中
で
、

お
芋
を
掘
っ
た
り
、
魚
を
手
づ
か

み
で
捕
ま
え
た
り
、
都
会
で
は
で

き
な
い
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
卒
園
前
の

高
尾
山
へ
の
登
山
で
は
、
皆
で
力

を
合
わ
せ
て
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に

頂
上
ま
で
登
り
き
り
ま
す
。
そ
の

達
成
感
は
、
小
学
校
に
進
学
す
る

園
児
た
ち
に
大
き
な
自
信
を
与
え

て
く
れ
ま
す
。

　
園
児
た
ち
は
、
優
し
い
先
生
方

の
も
と
、
遊
び
を
通
し
て
多
く
の

こ
と
を
経
験
し
、
す
く
す
く
と
成

長
し
て
い
き
ま
す
。
保
護
者
も
多

く
の
行
事
に
参
加
し
、
学
年
を
超

え
て
親
睦
を
深
め
る
こ
と
も
で
き
、

親
子
と
も
ど
も
楽
し
い
園
生
活
を

満
喫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

藤棚の下の砂場で遊ぶ子どもたち

明
る
く
優
し
い
先
生
方
の
も
と

た
く
さ
ん
遊
ん
で
伸
び
伸
び
育
つ

渋
谷
区
・
鳩
の
森
八
幡
幼
稚
園
　
河
合 

涼
子

先生方の明るい笑顔がいっぱい

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

講演中の高木先生
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第26回都私幼Ｐ連大会「講演」の概要
本紙・前号でお伝えしたように、第26回東京都私立幼稚園
ＰＴＡ連合会（都私幼Ｐ連）大会は、第18回全日私幼Ｐ連
東京地区協議会との共催により、昨年9月19日（火）、アル
カディア市ヶ谷（私学会館）において盛大に開催されました。
大会第１部の式典では、都議会議長や都議会各党の代表の

方々からあたたかいご祝辞を賜り、小池百合子都知事から
も子育て真っ只中のお母様方に激励のご挨拶をいただきま
した。また大会第２部では、プロ野球解説者の高木豊先生
が『夢を追いかけるために』をテーマに講演を行い、好評
を博しました。今回はその概要を紹介します。

〔講　演〕

●
講
師
／
プ
ロ
野
球
解
説
者
・
高
木 

豊 

先
生
　

『
夢
を
追
い
か
け
る
た
め
に
』

盛大に開催されたＰ連大会の檀上に立つ高木先生

ユーモアを交えた高木先生のお話が会場の笑いを誘う

　

　
昨
年
十
月
六
日
（
金
）、
千
代
田

区
に
あ
る
共
立
講
堂
に
お
い
て
、「
平

成
三
十
年
度
・
私
学
助
成
予
算
要
望

期
成
大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
大
会
は
公
立
と
私
立
学
校
間
の
格

差
是
正
を
め
ざ
し
、
私
学
全
体
の
さ

ら
な
る
健
全
な
発
展
と
教
育
環
境
の

維
持
向
上
及
び
保
護
者
負
担
の
軽
減

を
図
る
た
め
、
都
内
の
私
立
幼
小
中

高
が
一
緒
に
な
っ
て
、
都
議
会
お
よ

び
都
の
行
政
当
局
に
お
願
い
す
る
こ

と
を
目
的
に
毎
年
開
か
れ
て
い
る
も

の
で
す
。
今
回
も
幼
小
中
高
の
保
護

者
、
約
千
八
百
人
（
う
ち
幼
稚
園
は

約
百
人
）
が
参
加
し
、
熱
気
あ
ふ
れ

る
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

◆
都
内
の
私
学
・
幼
小
中
高
の
父
母
が
集
結
し

予
算
要
望
期
成
大
会
開
か
れ
る

都
私
幼
Ｐ
連
大
会
の
開
催
目
的
と
は

東
京
都
私
立
幼
稚
園
連
合
会
副
会
長（
振
興
対
策
担
当
）・
内
野 

光
裕
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都私幼P連
〔第2回〕

＜10月10日実施＞

　

『
子
ど
も
の
口
の
発
達
と
成
長
』

●
講
師
／
明
海
大
学
歯
学
部
准
教
授
・
大
岡 

貴
史 

先
生

　
食
べ
る
の
が
遅
い
、
好
き
嫌
い
が

多
い
、
よ
く
噛
ま
ず
に
丸
飲
み
す
る
、

ボ
ロ
ボ
ロ
こ
ぼ
す
、
お
箸
が
上
手
に

使
え
な
い…

な
ど
、
毎
日
子
ど
も
と

一
緒
に
食
事
を
す
る
保
護
者
の
方
々

は
様
々
な
悩
み
や
不
安
を
持
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ

こ
で
今
回
は
明
海
大
学
歯
学
部
准
教

授
の
大
岡
貴
史
先
生
に
「
子
ど
も
の

口
の
発
達
と
成
長
」
に
つ
い
て
指
導

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
ず「
上
手
に
食
べ
る
」た
め
に
は
、

環
境
（
場
所
）、
形
態
（
器
官
）、
機

能
（
動
き
）、
意
欲
（
食
欲
）
が
そ

れ
ぞ
れ
十
分
に
関
わ
り
合
う
こ
と
が

必
要
で
す
。
特
に
子
ど
も
に
大
き
く

影
響
す
る
の
が
意
欲
で
す
。
子
ど
も

に
と
っ
て
家
庭
で
の
食
事
は
オ
ン
・

オ
フ
で
い
う
と「
オ
フ
」の
時
で
あ
り
、

子
ど
も
た
ち
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
状
態
に

あ
り
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
親
か
ら「
早

く
食
べ
て
。
こ
ぼ
さ
ず
に
！
」
と
急

か
さ
れ
た
り
す
る
と
、
残
念
な
が
ら

意
欲
が
一
番
低
下
す
る
の
が
家
庭
内

と
な
り
ま
す
。

　
た
だ
、
家
庭
内
が
そ
う
で
あ
っ
て

も
幼
稚
園
で
は
早
く
食
べ
ら
れ
る
、

好
き
嫌
い
せ
ず
に
何
で
も
食
べ
ら
れ

る
、
と
い
う
子
ど
も
も
多
い
の
で
、

機
能
や
形
態
の
問
題
を
あ
ま
り
心
配

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
乳
児
か
ら
幼
児
へ
と
成
長
す

る
過
程
で
重
要
と
な
る
の
が
唇
の
働

き
で
す
。
唇
を
閉
じ
て
噛
む
と
い
う

当
り
前
の
こ
と
が
哺
乳
か
ら
の
移
行

期
に
は
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
。
哺

乳
が
抜
け
き
ら
な
い
と
、
口
が
閉
じ

ず
舌
が
で
た
り
、
涎
が
で
た
り
し
ま

す
が
、
唇
を
閉
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
と
、
上
手
に
水
分
を
す
す
る
こ
と

が
で
き
、
こ
ぼ
さ
ず
に
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
幼
稚
園
入
園
の
時
期
に
な
る
と
乳

歯
が
生
え
揃
う
よ
う
に
な
り
、
口
の

中
の
機
能
・
形
態
が
完
成
さ
れ
て
い

き
ま
す
。
こ
の
頃
に
自
分
で
食
べ
る

と
い
う
こ
と
を
生
活
の
中
で
学
び
、

上
達
し
て
い
き
ま
す
。
口
い
っ
ぱ
い

に
頬
張
っ
て
む
せ
返
る
こ
と
や
、
大

き
目
の
お
か
ず
を
噛
み
ち
ぎ
る
経
験

か
ら
一
口
の
適
量
を
知
り
ま
す
。

　
こ
の
時
期
、
手
指
も
発
達
し
、
お

友
だ
ち
と
一
緒
に
食
べ
る
こ
と
で
、

ス
プ
ー
ン
な
ど
食
具
の
使
い
方
を
覚

え
、
楽
し
く
食
べ
る
経
験
を
獲
得
し

て
い
き
ま
す
。
こ
の
積
み
重
ね
が
箸

を
使
っ
て
「
上
手
に
食
べ
る
」
こ
と

に
繋
が
っ
て
い
く
の
で
す
。

　
ま
だ
ま
だ
成
長
・
発
達
過
程
の
子

ど
も
た
ち
で
す
の
で
、
園
児
の
時
期

が
完
成
時
期
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
自

分
で
わ
か
る
！
　上
手
に
で
き
た
！
」

と
い
う
成
功
体
験
が
と
て
も
大
事
で

す
。
そ
し
て
、
機
能
だ
け
で
は
な
く
、

歯
や
食
事
、
道
具
、
場
所
な
ど
様
々

な
視
点
か
ら
成
長
を
見
守
る
こ
と
も

大
切
で
す
。

　
わ
が
子
の
体
や
歯
の
発
達
に
合
わ

せ
「
一
年
を
振
り
返
っ
て
み
た
ら
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
ね
」
と
思

え
る
よ
う
な
、
余
裕
あ
る
子
育
て
を

し
て
い
き
た
い
と
感
じ
さ
せ
ら
れ
た

講
演
で
し
た
。
　
　
　（
伊
東
・
記
）

　
　
　
　 

＊
　
＊
　
＊

講演中の大岡貴史先生

　
東
京
都
の
東
、
下
町
風
情
漂
う

葛
飾
区
細
田
に
あ
る
葛
飾
若
草
幼

稚
園
は
、
今
年
で
創
立
五
十
三
年

目
を
迎
え
る
幼
稚
園
で
す
。

　
通
園
に
は
徒
歩
の
ほ
か
、
若
草

幼
稚
園
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
で
も
あ
る

可
愛
い
ク
マ
の
園
バ
ス
も
利
用
で

き
ま
す
。
先
生
方
と
園
児
と
の
元

気
と
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
挨
拶
か
ら

始
ま
る
朝
の
光
景
は
、と
て
も
清
々

し
く
印
象
的
で
す
。

　
園
に
は
在
園
児
の
保
護
者
の

方
々
全
員
に
入
会
し
て
い
た
だ
く

「
母
の
会
」
と
、
幼
稚
園
行
事
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
く
お
父
様

方
の「
ベ
ア
ー
ズ
ク
ラ
ブ
」と
い
う
、

発
足
し
て
十
六
年
目
に
な
る
会
が

あ
り
ま
す
。

  

「
母
の
会
」
は
役
員
七
名
が
主
体

と
な
り
、
先
生
方
と
保
護
者
と
の

連
携
を
と
り
ま
す
。
会
員
の
保
護

者
の
皆
様
に
は
春
の
会
合
で
担
当

を
決
め
、
ほ
ぼ
全
員
の
方
に
協
力

し
て
い
た
だ
き
、
様
々
な
行
事
を

園
全
体
で
子
ど
も
と
共
に
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
園
に
は
自
家
農
園
が
あ

り
、
春
に
な
る
と
年
長
組
が
、
み

ん
な
で
ど
ろ
ん
こ
に
な
り
な
が
ら

田
植
え
を
体
験
し
、
秋
に
は
実
っ

た
お
米
を
薪
で
炊
き
、
お
に
ぎ
り

パ
ー
テ
ィ
を
行
い
ま
す
。
年
中
組

は
玉
ね
ぎ
の
収
穫
体
験
が
あ
り
、

後
日
、
農
園
で
作
っ
た
他
の
野
菜

も
使
っ
て
手
作
り
の
カ
レ
ー
パ
ー

テ
ィ
ー
を
行
い
ま
す
。
園
児
た
ち

は
野
菜
を
切
る
時
、
先
生
か
ら
包

丁
の
使
い
方
も
学
び
ま
す
。

　
秋
に
は
年
少
組
の
さ
つ
ま
い
も

掘
り
体
験
。
獲
れ
た
て
の
さ
つ
ま

い
も
を
、
ふ
か
し
た
味
は
格
別
で

す
。
食
物
を
育
て
収
穫
を
楽
し
む

と
、
食
べ
ず
嫌
い
の
あ
る
子
ど
も

も
「
お
い
し
い
ね
」
と
口
い
っ
ぱ

い
に
ほ
お
ば
り
ま
す
。
各
学
年
で

の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
体
験
学
習
が
食

育
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
毎
日
の
生
活
や
自

然
の
遊
び
を
通
し
て
、
子
ど
も
た

ち
に
喜
び
・
楽
し
さ
・
好
奇
心
・

自
立
の
芽
が
育
ち
ま
す
。 

そ
し
て
、

感
動
を
共
有
す
る
友
だ
ち
が
で
き

る
こ
と
で
人
と
の
繋
が
り
や
感
謝

の
心
が
生
ま
れ
ま
す
。
体
操
や
音

楽
指
導
も
あ
り
、
豊
か
な
感
性
を

育
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
愛
情
を
園
長
先
生

は
じ
め
先
生
方
か
ら
い
た
だ
き
、

友
だ
ち
と
の
友
情
を
築
き
な
が
ら

成
長
し
て
い
け
る
環
境
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。
母
と
し
て
七
年
間
お

世
話
に
な
っ
た
幼
稚
園
、
卒
園
式

は
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
涙
が

止
ま
ら
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

教養講座教養講座教養講座
都私幼P連
〔第3回〕

＜2月6日実施＞

『
忙
し
い
マ
マ
が

　
　
輝
く
た
め
の
メ
イ
ク
術
』

●
講
師
／
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
星　

泰
衣 

先
生

　「
こ
ち
ら
の
写
真
を
ご
覧
く
だ
さ

い
」
石
原
さ
と
み
さ
ん
や
篠
原
涼
子

さ
ん
、
井
川
遥
さ
ん
に
変
身
し
た
星

先
生
の
写
真
に
、
会
場
が
一
気
に
湧

き
ま
し
た
。「
い
ろ
い
ろ
な
イ
メ
ー

ジ
に
メ
イ
ク
で
変
わ
る
こ
と
が
で
き

る
、
そ
れ
が
セ
ル
フ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

メ
イ
ク
で
す
」
と
星
先
生
。
産
後
う

つ
を
メ
イ
ク
で
克
服
し
た
こ
と
か
ら

三
十
一
歳
で
メ
イ
ク
を
学
び
始
め
た

先
生
は
今
、
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
と
し
て
十
七
年
、
こ
れ
ま
で

五
千
人
以
上
に
メ
イ
ク
を
教
え
、
各

地
の
セ
ミ
ナ
ー
や
講
演
会
な
ど
で
活

躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
メ
イ
ク
で
な
り
た
い
自
分
に
な

っ
て
、
や
り
た
い
一
歩
を
踏
み
出
そ

う
」
と
い
う
、
星
先
生
の
思
い
か
ら
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デ
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ス
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。
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河
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記
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講演中の星泰衣先生
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び
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映
画 

き
か
ん
し
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ト
ー
マ
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と
び
だ
せ
！
友
情
の
大
冒
険
」

　

 

親
子
ペ
ア
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ケ
ッ
ト（
全
国
共
通
）を
３
組
６
名
に

◆「
き
か
ん
し
ゃ
ト
ー
マ
ス
」劇
場
版

最
新
作『
映
画　

き
か
ん
し
ゃ
ト
ー

マ
ス 

と
び
だ
せ
！
友
情
の
大
冒
険
』

が
４
月
７
日(

土
）よ
り
全
国
で
公
開
。

メ
イ
ン
ラ
ン
ド
に
向
か
っ
て
ソ
ド
ー

島
を
飛
び
だ
し
た
ト
ー
マ
ス
は
初

め
て
見
る
景
色
や
、見
た
こ
と
も
無

い
機
関
車
と
出
会
い
冒
険
を
楽
し

ん
で
い
た
。で
も
ハ
プ
ニ
ン
グ
に
巻

き
込
ま
れ
て
大
ピ
ン
チ
！ 

ト
ー
マ

ス
た
ち
は
無
事
に
危
機
を
乗
り
越

え
ら
れ
る
の
か…
!?
映
画
館
に
、ト

ー
マ
ス
た
ち
を
応
援
し
に
行
こ
う
！

◆
今
回
の
上
映
を
記
念
し
、親
子
ぺ

ア
チ
ケ
ッ
ト（
全
国
共
通
）を
３
組
６

名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
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京
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ア
ト
ル
株
式
会
社　

映

画
宣
伝
部
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３
５
５-
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８

（
平
日
午
前
11
時
〜
午
後
６
時
）

★
好
き
な
形
に
カ
ッ
ト
で
き
る「
ス
キ
ャ
ン
カ
ッ
ト
」を
１
名
に

◆
ス
キ
ャ
ン
カ
ッ
ト
Ｃ
Ｍ
１
１
０
は

ハ
サ
ミ
や
カ
ッ
タ
ー
を
使
わ
ず
に
、

紙
や
布
を
お
好
き
な
形
に
カ
ッ
ト
で

き
る
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
マ
シ
ン
で
す
。カ

ッ
ト
す
る
デ
ザ
イ
ン
は
、オ
リ
ジ
ナ

ル
で
も
内
蔵
デ
ー
タ
で
も
可
能
で

す
。手
描
き
や
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し

た
イ
ラ
ス
ト
な
ど
も
カ
ッ
ト
で
き
ま

す
。ス
キ
ャ
ナ
ー
内
蔵
で
パ
ソ
コ
ン

が
無
く
て
も
使
え
る
の
で
、使
用
シ

ー
ン
を
選
び
ま
せ
ん
。オ
リ
ジ
ナ
ル

で
ス
テ
ッ
カ
ー
や
ギ
フ
ト
ボ
ッ
ク
ス
、

パ
ー
テ
ィ
ー
グ
ッ
ズ
な
ど
の
作
品
作

り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
ブ
ラ
ザ
ー
販
売
お
客
様
相
談
室

☎
０
５
０-

３
７
８
６-

１
１
３
４

★
食
べ
る
楽
し
さ
を
描
い
た
絵
本『
あ
ー
ん
』を
５
名
に

◆「
あ
ー
ん
」と
お
口
を
大
き
く
開

け
た
子
ど
も
や
動
物
た
ち
が
ケ
ー

キ
や
ド
ー
ナ
ッ
ツ
を
美
味
し
そ
う
に

パ
ク
ッ
と
食
べ
て
ニ
コ
ッ
と
笑
顔…

シ
ン
プ
ル
な
言
葉
が
リ
ズ
ム
よ
く
続

く
展
開
に「
食
べ
る
事
っ
て
楽
し

い
！
」と
思
え
る
一冊
で
す
。人
気
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
市
原
淳
氏
に
よ

る
オ
シ
ャ
レ
で
可
愛
い
フ
ァ
ー
ス
ト

ブ
ッ
ク
。ど
う
ぞ
好
き
嫌
い
の
多
い

お
子
さ
ま
へ
の
読
み
聞
か
せ
に
も
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

作
／
市
原
淳　

32
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ー
ジ

価
格
は
１
０
４
８
円（
税
別
）

▼（
株
）え
ほ
ん
の
杜（
担
当・竹
中
）
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★
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
考
え
る
マ
マ
の
た
め
に
作
ら
れ
た

　
「M

A
M
A
M
A
SK

（
マ
マ
マ
ス
ク
）」を
10
名
に

◆
妊
娠
中
の
女
性
や
、乳
幼
児
を
お

持
ち
の
マ
マ
の
た
め
に
医
療
の
現
場

や
救
急
車
内
の
抗
菌
で
実
績
の
あ

る
技
術「
デ
ル
フ
ィ
ー
ノ
」を
用
い
た

マ
ス
ク
で
す
。 

抗
菌
性
能
に
留
ま
ら

ず
、天
然
コ
ッ
ト
ン
を
使
用
す
る
な

ど
、肌
に
や
さ
し
い
使
用
感
や
、Ⅴ

字
カ
ッ
ト
に
よ
る
見
た
目
の
美
し
さ

も
追
及
し
、パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ

ン
に
も
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。女
性
を

楽
し
み
な
が
ら
感
染
予
防
に
も
な

る「M
A
M
A
M
A
S
K

（
マ
マ
マ
ス

ク
）」 

で
す
。
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０
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だ
れ

体
験
学
習
を
通
し
て
、園
児
の

感
性
を
豊
か
に
育
む
幼
稚
園

葛
飾
区
・
葛
飾
若
草
幼
稚
園　

吉
澤 

和
子


